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cont
  خٌبٞبی پضؿىی ػبلا٘ٝ ثيؾ اص حٛادث ٚ ػٛا٘ح ،ػشًبٖ پؼتبٖ ٚ یب ایذص ثبٓج

( jamaٔمبِٝ ريذ دس ٔزّٝ  . ) ٔشي ٚٔيش ٔی ؿٛد
 اص دیذٌبٜ پضؿىی آٔشیىب:
  خٌبٞبی پضؿىی یب پشػتبسی وٛتبٞی دس ارشای الذأبت ثش٘بٔٝ سیضی ؿذٜ یب

.اػتفبدٜ اص سٚؽ اؿتجبٜ ثشای سػيذٖ ثٝ یه ٞذف ٔحؼٛة ٔيـٛد
 ایٗ ًٛس تٔشیف ؿذٜ ( رشْ ) ثشاػبع ٔتٖٛ پضؿىی ٔب٘يض خٌبٞبی ٌشٜٚ پضؿىی

:اػت 
  ٝالذاْ یب ٓذْ الذاْ پشػتبس وٝ ٔٛرت تحٕيُ خؼبست رؼٕی ، ٔبِی یب ٔٔٙٛی ث

ثيٕبس ٔی ؿٛد، وٝ اِجتٝ ایٗ خٌبٞب ثؼيبس ٔتّٙٛ ا٘ذ ٚ دس دػتٝ ٚ ٌشٜٚ ٞبی ٔختّف  
(رشْ.)لشاس ٔی ٌيش٘ذ



آٔبس
  ٚ ٘تبیذ یه ٌٔبِٔٝ ٘ـبٖ ٔيذٞذ، ؿبیْ تشیٗ للٛسپضؿىی ،ٔشثٛى ثٝ ثی احتيبًی

.ٓذْ سٓبیت لٛا٘يٗ اػت
 ٔٛسد ؿىبیت اص   884پشٚ٘ذٜ ٔٛرٛد، 2307اص ٔيبٖ : ٘تبیذ آٔبسی ٘ـبٖ ٔيذٞذ

.ٔٛسد پشٚ٘ذٜ ٞب ٔٙزش ثٝ فٛت ثٛدٜ ا٘ذ 326ٌشٜٚ دسٔبٖ ثٛدٜ اػت وٝ 
 ٗپشٚ٘ذٜ اص پضؿىبٖ ٚ سدٜ ٞبی ثٔذی اص ٔؼئَٛ فٙی   326ثيـتشیٗ ؿىبیت دسای

.اػت
 ؿبیْ تشیٗ ّ٘ٛ للٛس اص ّ٘ٛ ثی ٔجبلاتی  : یبفتٝ ٞبی ایٗ ٌٔبِٔٝ حبوی اص آٖ اػت

.ٚ ثی احتيبًی ٚ دس دسرٝ ثٔذی ٓذْ سٓبیت لٛا٘يٗ اػت



آٔبس
 دسایشاٖ ثيـتشیٗ تخللٟبی ٔٛسد ؿىبیت ، استٛپذی ٚص٘بٖ ٚ ٔبٔبیی اػت وٝ دس

.د٘يب ٚ ایشاٖ ستجٝ اَٚ ٚ دْٚ سا ثٝ خٛد اختلبف ٔيذٞذ
  ٖتخّفبت رشاحبٖ ٕٓٛٔی دس ستجٝ ثٙذی ػْٛ لشاس ٔيٍيشد ٚدس ٔيبٖ رشاحب

.دس ستجٝ اَٚ ٞؼتٙذ ENTرشاحبٖ پلاػتيه ٚتشٔيٕی ٚ )

ٝاِجتٝ خٌبٞبی ٌشٜٚ دسٔبٖ ليبع ثب حىٓ ٚ تٔذاد ٔٛاسد ٔشارٔٝ ثيٕبساٖ ثٝ  :تٛخ
ٕٞٛاسٜ ٔٛسد تٛرٝ  حؼبػيت ٔٛهّٛ أب ثٝ خبًش .پضؿىبٖ آٔبس ثؼيبس ا٘ذوی داسد

.افىبس ٕٓٛٔی لشاس داسد



آٔبس
خٌبٞبی ٌشٜٚ پضؿىی ٚالٔب ٔـىُ ثضسي ًت د٘يب ٔحؼٛة ٔيـٛد.
(چشا؟.)أب ثبیذ تٛرٝ داؿت وٝ ثبص آٔبسٞبی ٔٛرٛد ٕٓك ٔبرشا سا ثشٔلا ٕ٘ی ػبصد

:ثذلایُ 

اًلآبت لبثُ دػتشػی كشفب ثيٕبساٖ ثؼتشی سا دس ثش ٔيٍيشد ٚ ثيٕبساٖ ػشپبیی سا  -1
.دسثشٕ٘يٍيشد

اًلآبت ٔضثٛس تٟٙب ٔشي ٚ ٔيش سا ثشسػی ٔيىٙٙذ ٘ٝ آٟ٘بیی وٝ دچبس   -2
ِّٔٔٛيت،٘بتٛا٘ی ٚ ٚخبٔت حبَ ؿٛ٘ذ



ثٝ اسلبْ صیش تٛخٝ وٙیذ
ٞضاس ٘فش دس احش خٌبٞبی   500ٞضاس ثيٕبس ٚ آػيت رذی  22500ٔشي ػبِيب٘ٝ حذٚد  -1

ثيٕبسػتبٟ٘ب 
ٔٛاسد ثؼتشی ٔٙزش ثٝ سٚیذادٞبی ٘بٌّٔٛة ٔی ؿٛد وٝ ٘يٓ اص آٟ٘ب لبثُ  % 10 -2

.پيـٍيشی ٞؼت 
رت رٍٙی دس سٚص  6تٔذادوُ ٔشي ٞبی ٘بؿی اص خٌبٞبی پضؿىی ثشاثش ػمٛى  -3

.            ٔی ثبؿذ
٘بٔٝ دس ٞش ػبٓت اص سٚص دس اداسٜ  16000ثشاثش ثباؿتجبٜ ثيؾ اص  ICUتٔذاد خٌب دس -4

.پؼت ٔی ثبؿذ
.لٌٔٝ چه سا دس ػبٓت دس سٚص ٘مذ وٙذ 32000ثب٘ه ثٝ اؿتجبٜ  -5
 8دس یه دٞٝ،ٔشي  ٞبیی وٝ ثٝ ػجت تذاخلات پضؿىی ایزبد ؿذٜ اػت تمشیجب  -6

ٔيّيٖٛ ٔی ثبؿذ وٝ ثيـتش اص ٔشي ٞبیی اػت وٝ استؾ آٔشیىب دس ٕٞٝ رًٙ ٞب  
.داؿتٝ اػت



اكِٛی وٝ ثشای پیـٍیشی اص دسٌیشیٟبی 
:لب٘ٛ٘ی ثبیذ تٛػي پشػتبساٖ سٓبیت ؿٛد 

 (حشفٝ ای ) سٓبیت اػتب٘ذاسدٞبی خذٔبت پشػتبسی
استجبًبت ٚ استجبًبت حشفٝ ای
سٓبیت اكَٛ اخلاق ٚ اخلاق حشفٝ ای
(ٔذدرٛ) آٔٛصؽ ثٝ ثيٕبس
اكَٛ حجت ٚ ٌضاسؽ ٘ٛیؼی



(حشفٝ ای )اػتب٘ذاسدٞبی خذٔبت پشػتبسی 

 اػتب٘ذاسدٞبی پشػتبسی تٛافك ٞبیی ٞؼتٙذ وٝ خٟت ػٙدؾ :تٔشیف

فٔبِیت ٞب ثٝ وبس ٔی سٚ٘ذ ٚ ٔٛخت تٔییٗ ا٘تِبسات ثشای ٔشالجت ٞبی 

.پشػتبسی ٔٛثش ٚ ایٕٗ ٔی ؿٛ٘ذ



:اكَٛ تٛػٔٝ اػتب٘ذاسدٞبی حشفٝ ای 
تٕبْ پشػتبساٖ ٔؼئَٛ تلٕيٓ ٌيشیٟب ٚ إٓبَ خٛد دس حفَ وبسایی ؿغّی خٛیؾ ٞؼتٙذ.
 ٓٔذدرٛیبٖ وبٖ٘ٛ ٔشوضی خذٔبت حشفٝ ای پشػتبساٖ ٚ ٔـبسوت وٙٙذٜ دس فشآیٙذ تلٕي

.ٌيشی ٞؼتٙذ
ٗثشای ٔذدرٛ اػت وٝ ثب  ( احتٕبِی)ٞذف اص وبس حشفٝ ای دػتيبثی ثٝ ثٟتشیٗ ثشآیٙذ ٕٔى

.ٞيچ ٓبُٔ خٌشػبصی ٔٛارٝ ٘جبؿذ
  پشػتبساٖ ثٝ ًٛس ٔذاْٚ دا٘ؾ خٛد سا ثٝ ٚػيّٝ آٔٛصؽ ، تزشثٝ ٚ اسصؿيبثی ٟ٘بیی استمبء ٔی

.ثخـٙذ
  یه اػتب٘ذاسد ، ٓجبست لبثُ إًيٙبٖ ٔٔتجشی اػت وٝ اػبع حشفٝ ای ٚ لب٘ٛ٘ی وبس

.پشػتبسی سا تـىيُ ٔيذٞذ
اػتب٘ذاسدٞب ٔٔيبسٞبی ّٕٓی سا ثشای پشػتبساٖ ٘ـبٖ ٔيذٞذ.
 دسٟ٘بیت اػتب٘ذاسدٞب ثٝ دسن ثٟتش ٚ احتشاْ ثٝ ٘مؾ ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٔىُٕ پشػتبساٖ وٕه

.ٔی وٙٙذ



اػتب٘ذاسدٞبی حشفٝ ای
Accountabilityپبػخٍٛیی  -1

Continuingوؼت كلاحيت ٔذاْٚ  -2

 Ethicsاخلاق حشفٝ ای -3

Knowledgeدا٘ؾ  -4

Knowledge Applicationوبسثشد دا٘ؾ  -5

Leadershipسٞجشی -6

@ Relationshipsاستجبًبت ٚ استجبًبت حشفٝ ای  -7

Professional Relationships



 پشػتبساٖ ٔؼئَٛ ّٕٓىشد ٞبی خٛد ٚ پيبٔذٞبی آٟ٘ب ٞؼتٙذ: پبػخٍٛیی.
 ْٚپشػتبس ثبیذ كلاحيت خٛد سا حفَ وشدٜ ٚ ثٝ ًٛس ٔذاْٚ : وؼت كلاحیت ٔذا

(ثبٕٞىبسی ٚ ٔـبسوت دس ثش٘بٔٝ ٞبی توٕيٗ ويفيت ٚ اػتب٘ذاسدػبصی.)ثٟجٛد ثخـذ

 ٞش پشػتبس ثبیذ ٓمبیذ ، سفتبس ٚ ثبٚسٞبی خٛد سا ثش اػبع  : اخلاق حشفٝ ای
.اػتب٘ذاسٞبی حشفٝ ای ٚ اخلالی حفَ وشدٜ ٚ استمبء ثخـذ

 پشػتبس اص ًشیك آٔٛصؽ پبیٝ، آٔٛصؽ ٔذاْٚ ٚ دا٘ؾ ٔشتجي ثب ّٕٓىشد حشفٝ  : دا٘ؾ
.ای خٛد سا داسا ثٝ سٚص ٕ٘بیذ

 ويفيت ّٕٓىشد ثبِيٙی پشػتبس، وبسثشد دا٘ؾ ٚ ّٔٔٛٔبت اٚ سا ٔٙٔىغ : وبسثشد دا٘ؾ
.ٔی وٙذ



 وّيٝ  .سٞجشی تٟٙب ٔحذٚد ثٝ پشػتبساٖ دس ربیٍبٜ سػٕی سٞجشی ٕ٘يجبؿذ:سٞجشی
پشػتبساٖ ثذٖٚ دسِ٘شٌشفتٗ ٔٛلٔيت ٞبی وبسی خٛد فشكت ٞبیی ثشای سٞجشی  

.داس٘ذ

 استجبًبت ؿبُٔ استجبًبت دسٔب٘ی ثيٗ : استجبًبت ٚ استجبًبت حشفٝ ای
پشػتبس ٚ ٔذدرٛ ٚ استجبًبت حشفٝ ای ثب ٕٞىبساٖ ٚ آوبی تيٓ ٔشالجت ٚ ػبیش 

.ٌشٟٚٞبی دسٔب٘ی ٔی ثبؿذ



ٔؼئِٛیت ٞبی پشػتبساٖ
  ٖآٌبٞی اص ٔمشسات ٚ لٛا٘يٗ ٔشثٛى ثٝ حمٛق فشدی وٝ دس چٍٍٛ٘ی اػتخذاْ آ٘ب

.ٔٛحش اػت
  ٖآٌبٞی اص لٛا٘يٗ اػتخذأی ، ؿشح ُٚبیف ٚ اٞذاف ػبصٔب
آٌبٞی اص ٔٛاسدی وٝ ثٔٙٛاٖ للٛس دس حشفٝ پشػتبسی ؿٙبختٝ ؿذٜ ا٘ذ.
 آٌبٞی اص ٔٛاسدی ٔخُ ؿٟبدت دادٖ دس ٔٛسد حٛادث ، ٚكيت ٚاًلاّ سػب٘ی

ٔٛاسد ٔـىٛن
ؿٙبخت ٔؼبئُ لب٘ٛ٘ی پشػتبسی
ٖآٌبٞی اص ٔؼبئُ ٔشثٛى ثٝ خٛدداسی اص ٔشالجت ٚ دسٔب



ٔؼئِٛیت ٞبی پشػتبساٖ
آٌبٞی اص اػتب٘ذاسدٞبی ٔشالجتی پشػتبسی
وٙتشَ ٞضیٙٝ ٞبی دسٔبٖ ثيٕبس ثب كشفٝ رٛیی دس ٚػبیُ ٚ أىب٘بت.
آؿٙبیی ثب اثضاس ٚ تزٟيضات ٔٛسد٘يبص
سٓبیت اػتب٘ذاسد ٔشالجت
آؿٙبیی ثباػتب٘ذاسد ٔحيي فيضیىی
حوٛس ٔذاْٚ ثش ثبِيٗ ثيٕبس
ٔذیشیت ٚ ٕٞبٍٞٙی أٛس پشػتبسی
استجبًبت حشفٝ ای



حمٛق پشػتبساٖ
.ا٘زبْ ُٚيفٝ ٌٔبثك ثب ٔحذٚدٜ ای وٝ ثٝ ًٛس لب٘ٛ٘ی ثٝ ٚی اربصٜ دادٜ ؿذٜ اػت -1
ٔحيي ایٕٗ وبسی وٝ ػبصٌبس ثب ٔشالجت وبفی اص ثيٕبس ٚ ٔزٟض ثٝ ٘يبصٞبی  -2

.فيضیىی ، پشػّٙی ٚ تزٟيضاتی ٔٙبػت اػت
آؿٙبػبصی ٔٙبػت ٚ آٔٛصؽ داخُ ٔزٕٛٓٝ ٔجتٙی ثش ٞذف دس ٔٛسد ؿيٜٛ ٞب ٚ  -3

.سٚیٝ ٞبی دسٔب٘ی دس حيٌٝ وبسی
ٔزاوشٜ ثب وبسفشٔب دس ٔٛاسدی ٔب٘ٙذ آٔٛصؽ ٔذاْٚ حشفٝ ای وٝ ثٌٛس ٔؼتميٓ ثٝ   -4

.ٔؼئِٛيت حشفٝ ای ٔشثٛى ٔی ؿٛد



حمٛق پشػتبساٖ
ٔـبسوت وبُٔ دس تٔييٗ خي ٔـی ٞب ، ثش٘بٔٝ سیضی ٞب ٚتلٕيٓ ٌيشی ٞبئيىٝ ثٝ   - 5

.ٔشالجت ٚ دسٔبٖ ثيٕبساٖ ٔشثٛى ٔی ؿٛد
حٕبیت ٚ حفبُت ثيٕبساٖ ٚ پشػّٙی وٝ ٔؼئِٛيت آٟ٘ب ثٝ پشػتبس ػپشدٜ ؿذٜ   -6

.اػت
:ثـىّی وٝآتشام ثدب  -7
(دثيشخب٘ٝ لجَٛ ٕ٘ی وٙذ.)وبسفشٔب ثٕٛلْ ٚ ثٌٛس وتجی اص آٖ آٌبٜ ؿذٜ ثبؿذ.

  ٚ ٖٔذاخّٝ ای دس ایٕٙی ثيٕبس ٘ذاؿتٝ  ثبؿذ ٚ ػجت اص ٞٓ ٌؼيختٍی دسٔب
.پشػتبسی ثيٕبس ٘ـٛد



حمٛق پشػتبساٖ
آٔٛصؽ ٘بوبفی ٚ  ) سد ا٘زبْ ُٚبیفی وٝ خبسد اص ٔحذٚد ّٕٓىشد پشػتبس اػت  -8

(ٟٔبست ٘بوبفی 
.حك ٓذْ ٔـبسوت دس الذأبت غيشاخلالی ٚ ٘بؿبیؼت -9

حك داؿتٗ سإٞٙبٞبی ٔىتٛة ، خٌی ٔـی ٞب ٚ الذأبت ٔشثٛى ثٝ اداسٜ ٔحيي  -10
.وبسی

سد ا٘زبْ وبسی وٝ دس ؿشح ًٚبئف ٚی ٔی ثبؿذ، ِيىٗ ثيٕبس ٔخبِف ا٘زبْ آٖ  -11
.ٔی ثبؿذ



حمٛق پشػتبساٖ

.آٌبٜ ؿذٖ پشػتبس اص تـخيق ثيٕبسا٘يىٝ ٔؼئِٛيت آٟ٘ب ثٝ ٚی ػپشدٜ ؿذٜ -12
.داؿتٗ ٔحيي وبسی ٓبسی اص خٌشات ، اسٓبة ٚ دخبِت -13
حٕبیت پضؿىی یب ػيؼتٓ اسربٓی ثشای اص ٟٓذٜ ثشآئی ٔؼئٛلا٘ٝ دس ٔٛلٔيتٟبی   -14

اٚسطا٘غ



:ٔٛاسد سایح غفّت 

اؿتجبٞبت داسٚئی وٝ ٔٙزش ثٝ كذٔٝ ثيٕبس ٔی ؿٛد.
اؿتجبٞبت تضسیك داخُ ٚسیذی وٝ ٔٛرت ا٘تـبس یب فّجيت ٔی ؿٛد.
  ػٛختٍی ٔذدرٛ ٘بؿی اص تزٟيضات ، اػتحٕبْ یبسیختٗ ٔبیٔبت یب غزای

.دإ
ػمٛى وٝ ٔٙزشثٝ آػيت ٔذدرٛ ٔی ؿٛد.
  ْٚوٛتبٞی دس اػتفبدٜ اص سٚؿٟبی آػپتيه دس ٍٞٙبْ ِض
 اؿتجبٜ دس ؿٕبسؽ ٌبصٞب ، ٚ ٚػبئُ دس ٍٞٙبْ رشاحی
 وٛتبٞی دس اسائٝ ٌضاسؽ یب تحٛیُ ٌضاسؽ ٘بلق ثٝ ؿيفت ثٔذی
وٛتبٞی دس وٙتشَ وبُٔ ٚهٔيت ثيٕبس
وٛتبٞی دس ٌضاسؽ تغييشات ٟٔٓ ٚهٔيت ٔذدرٛ ثٝ پضؿه



ٓذْ اخشای دػتٛسات ٔجٟٓ تٛػي پشػتبس

(دػتٛس اؿتجبٜ یب كذٔٝ ص٘ٙذٜ ثٝ ثیٕبس)



اخلاق حشفٝ ای 
 سفتبس اخلالی ثٝ سفتبسی اًلاق ٔی ؿٛد وٝ ٌٔبثك ثب اسصؽ ٞبی

.ٚالای ا٘ؼب٘ی اػت
 اخلاق حشفٝ ای ؿبخٝ ای اص ّٓٓ اخلاق اػت وٝ ثبتٛرٝ ثٝ ؿشایي

.ٚ فوبی ٞش حشفٝ خبف تٔشیف ٔی ؿٛد
 اكَٛ اخلاق حشفٝ ای ثٔٙٛاٖ اػتب٘ذاسٞبی ٔٛسد تٛافك ٚ سفتبسٞبی

.ٔٛسد ا٘تِبس اص افشاد ٞش حشفٝ ٔی ثبؿذ

Professional Code Of ethice



Professional Code Of ethice

ثٝ ثيٕبس ٚ ٔذدرٛ ثٔٙٛاٖ یه فشد احتشاْ ثٍزاسیذ.
لجُ اص اسائٝ دسٔبٖ یب ٔشالجت ، سهبیت ٘بٔٝ ثٍيشیذ.
اًلآبت ٔحشٔب٘ٝ سا حفبُت وٙيذ.
دس تيٓ ثٟذاؿتی ثب دیٍشاٖ ٕٞىبسی وٙيذ.
تٛإ٘ٙذی ٚ دا٘ؾ حشفٝ ای خٛد سا ثٝ سٚص ٍ٘ٝ داسیذ.
پشػتبس ٘جبیذ ثٝ ؿيٜٛ ای ُٕٓ وٙذ وٝ ٔٛرت . ) لبثُ آتٕبد ثبؿيذ

.(ثی آتجبسی حشفٝ ٌشدد



Profession   : ٝ(وبسی وٝ ا٘زبْ آٖ ٘يبصٔٙذ یبدٌيشی اػت)حشف

Professional   : (وؼی وٝ حشفٝ ای ثٝ وبسی ٔی پشداصد) حشفٝ ای.

Professionalism  : ٖساٜ ٚ سػٓ ٚ سٚؽ ٚ ٔٙؾ دائٕی ٚ ) حشفٝ ٌشی یب حشفٝ ای ثٛد

ٚیظٌی ٞبئی وٝ یه ؿبغُ حشفٝ ای سا اص یه تبصٜ وبس یب غيش حشفٝ ای لبثُ تـخيق ٔی 

.(ٕ٘بیذ

Professionalism  : ٝٔٔثٔجبستی ثيبٍ٘ش تٟٔذاتی اػت وٝ افشاد یه حشفٝ دس لجبَ ٔشدْ ٚ رب

.ای وٝ دس آٖ ص٘ذٌی ٔی وٙٙذ،داس٘ذ



سهبیت آٌبٞب٘ٝ

 ثذ٘جبَ دسیبفت ( ثيٕبس )داًّٚجب٘ٝ ، آصادا٘ٝ ، فشد ٚارذ كلاحيت
اًلآبت وبفی ثلٛست ٔـبسوتی دس تلٕيٓ ٌيشی دسٔبٖ خٛد 

.ُٕٓ ٔی ٕ٘بیذ
 لٛا٘يٗ اخلاق پضؿىی ثش إٞيت حفَ اتٛ٘ٛٔی ثيٕبس تبويذ

(ٔزاٞت ٔختّف.)داس٘ذ

آٌبٞی ثخـيذٖ ثٝ ثيٕبس
ٔؼئَٛ دادٖ اًلآبت ٚ ٌشفتٗ سهبیت ، پضؿه اػت.



ثشای ٔٔتجش ثٛدٖ سهبیت اخز ؿذٜ ػٝ  
.اكُ ثبیذ ٔذِ٘ش ثبؿذ

.اًلآبت وبفی دس اختيبس ثيٕبس ٌزاؿتٝ اػت -1
ليٓ یب . ) ثيٕبس كلاحيت لاصْ سا ثشای دادٖ سهبیت داؿتٝ ثبؿذ -2

(ِٚی ثشای اًفبَ 
.تلٕيٓ ثيٕبس داًّٚجب٘ٝ ٚ اختيبسی ثبؿذ -3



ثبٚسٞبی ٔتذاَٚ ثشای ثی تٛخٟی ثٝ  
:سهبیت آٌبٞب٘ٝ

.ثيٕبساٖ ٕٓذتب ٔتٛرٝ اًلآبت پضؿىی ٕ٘ی ؿٛ٘ذ -1
.ٕٔٔٛلا ثيٕبساٖ ٕ٘ی خٛاٞٙذ دس تلٕيٓ ٌيشی ؿشوت وٙٙذ -2
.ثٔوب ثيٕبساٖ تلٕيٓ ٞبئی ٔی ٌيش٘ذ وٝ ثٝ ٔلّحت آٟ٘ب ٘يؼت -3
.ٌشفتٗ سهبیت آٌبٞب٘ٝ ٕٓلا ٔـىُ اػت -4



اػتثٙبئبت سهبیت آٌبٞب٘ٝ
 (لبٖ٘ٛ ٔزبصات اػلأی 59ٔبدٜ ) ٔٛاسد اٚسطا٘غ
ثيٕبساٖ ثيٟٛؽ
ٓمت افتبدٌی رٞٙی ٚ ثيٕبساٖ سٚا٘ی
ٖص٘ذا٘يب
 لشٌ٘يٙٝ ٔشصی ، ٔٔبیٙٝ سا٘ٙذٌبٖ ، ٔٔبیٙٝ ) ثشخی ؿشایي خبف

...(پضؿىی وٛدوبٖ دس ٔذاسع 



ساصداسی
ٔؼئِٛيت ٔمذع دس حشف پضؿىی اػت.
 ، ٔفبٞيٓ اػبػی  حشفٝ ای ٌشی ٚ ػًٙ ثٙبی آٔٛصؽ حشف پضؿىی

.احتشاْ ثٝ ٔحشٔبٍ٘ی ٚ ساص داسی اػت
ساصداسی یه اِتضاْ حشفٝ ای دس ػشاػش د٘يبػت.

اػتثٙبئبت ساصداسی
 ٖ(للذ آػيت ثٝ دیٍشاٖ)ٞـذاسداد
دادٖ اًلآبت ثيٕبس ثب سهبیت وتجی ثيٕبس
 پشػُٙ ٔتٟٔذ٘ذ ثلافبكّٝ ٟ٘بدٞبی ٔشثًٛٝ سا ) ػٛءسفتبس ثب وٛدن

.(ٌّْٔ ػبص٘ذ
 سا٘ٙذٌی ثيٕبساٖ ٔلشّٚ ، وٛدن آصاسی ) افـبء ثٝ ِٔٙٛس ٔحبفِت

ٚ)....



حمیمت ٌٛیی

دادٖ اًلآبت كحيح ثٝ ثيٕبس
اص دسٕٚ ٌفتٗ ثٝ ثيٕبس پشٞيض ؿٛد
دس ٔٛاسد خبف حميمت ثب تبخيش ثيبٖ ؿٛد.



 پغ اص ا٘تـبس لبٖ٘ٛ فشم ثش ایٗ اػت وٝ ٕٞٝ اص آٖ آٌبٜ ؿذٜ ا٘ذ
.ٚ لبٖ٘ٛ ٘يض لبثُ ارشاء اػت

رُٟ ثٝ لبٖ٘ٛ سفْ ٔؼئِٛيت ٕ٘ی وٙذ.



ؿبیذ لاصْ ثبؿذ دٚثبسٜ ثٝ ٘حٛ ا٘دبْ 
.وبسٞبیٕبٖ ثیٙذیـیٓ



تعاريف و اصطلاحات
 
  حمٛلی یب حميمی اؿخبف رب٘ت اص تخّف چٙذ یب یه استىبة وٝ ؿخلی : ٔتٟٓ

  ثذٚی ٞيبت یب ا٘تِبٔی دادػشای دس ٚی پشٚ٘ذٜ ٚ ؿذٜ دادٜ ٘ؼجت اٚ ثٝ ریٙفْ
 .ٔی ثبؿذ سػيذٌی رشیبٖ دس ٚ  ٌٔشح ا٘تِبٔی ٓبِی یب ِ٘ش تزذیذ یب

  دادػشای دس تخّف چٙذ یب یه استىبة ِحبٍ ثٝ ٚی پشٚ٘ذٜ وٝ ؿخلی : ٔتخّف
 ٚ ٌشدیذٜ ٔحشص ٘بٔجشدٜ ثٝ تخّف تٛرٝ ٚ ٌشفتٝ لشاس سػيذٌی ٔٛسد ا٘تِبٔی

  لٌٔی ٔحىٛٔيت سای كذٚس ثٝ ٔٙزش ا٘تِبٔی ِ٘ش تزذیذ یب ثذٚی ٞيبت دس
  .اػت ٌشدیذٜ اٚ ثشای



  ؿبغلاٖ اص یىی ثٝ سا تخّفبتی یب تخّف استىبة وٝ حمٛلی یب حميمی ؿخق : ؿبوی
  ا٘تِبٔی دادػشای ثٝ وتجبً  سا ٔٛهّٛ ٚ دادٜ ٘ؼجت ٚاثؼتٝ ٔـبغُ ٚ پضؿىی حشف

 .اػت ٕ٘ٛدٜ سػيذٌی دسخٛاػت ٚ آلاْ پضؿىی

  خٛد اص دفبّ ثشای (ؿبوی) اتٟبْ وٙٙذٜ آلاْ یب ٔتٟٓ وٝ أشی اص اػت ٓجبست : دِیُ
.ٔی ٕ٘بیذ اػتٙبد آٖ ثٝ تخّف احجبت دس خٛد ؿىبیت اص دفبّ یب ٚاسدٜ اتٟبْ سد دس

  
  یب اتٟبْ سد یب احجبت ثشای ٚی ٌٛاٞی یب اُٟبسات وٝ اػت حميمی ؿخق : ؿبٞذ

  .اػت ٔٛحش أش حميمت وـف ٚ اتٟبْ احجبت یب سد ثٝ وٕه



  ادٓبی دسخلٛف اٚ آٌبٞی ٚ اًلآبت وٝ اػت حميمی ؿخق : ٌّْٔ
  .ٕ٘بیذ وٕه حميمت وـف دس ٚ ثبؿذ ٔفيذ ٔی تٛا٘ذ ٔتٟٓ یب ؿبوی

 رٟت دس پشٚ٘ذٜ ٔتٟٓ وٝ ٔؼتٙذاتی ٚ ٔذاسن ٚ دلایُ اص اػت ٓجبست : دفبٓیٝ
 ٞيبت یب ا٘تِبٔی دادػشای ثٝ وتجی ثٌٛس ا٘تؼبثی اتٟبٔبت یب اتٟبْ سد

 .ٔی ٕ٘بیذ اسائٝ وٙٙذٜ سػيذٌی

 ٓجبست  ثٝ .ٔحِٛٝ ُٚبیف ا٘زبْ دس غيشٕٓذی وٛتبٞی اص اػت ٓجبست : للٛس
ُ اٍ٘بسی ٚ غفّت ؿبُٔ للٛس دیٍش  ای حشفٝ ٚ كٙفی ُٚبیف ا٘زبْ دس ػٟ
.اػت

 ٚ ؿغُ یه ثٝ ٔشثٛى ٔمشسات ٚ لٛا٘يٗ ٕٓذی ٘مق اص اػت ٓجبست : تقصير
.ٌيشد ٔی كٛست آٌبٞی ٚ للذ ثب ؿبغُ ؿخق ػٛی اص وٝ حشفٝ



  بي احتياطي

احتياطي آوست كٍ شخص بذين تًجٍ بٍ وتايج عملي كٍ   مىظًر اس بي
كىذ كٍ مىتُي بٍ فًت    بيىي است اقذام اوجام  بٍ عملي مي عزفاً قابل پيش

بٍ عبارت    .گزدد يا آسيب جسماوي ي ضزر مادي ي معىًي بٍ ديگزي مي
اوذيشذ   احتياط كسي است كٍ َيچ يقت بٍ وتايج عمل خًد ومي بي ديگز، 

اي  اوذيشيذ كٍ چٍ وتيجٍ كمي در مًرد كار خًد مي  در صًرتيكٍ اگز قبلاً
احتياطي در پششكي   بي.كزد در بزخًاَذ داشت اقذام بٍ چىيه كاري ومي

شًد كٍ اس وظز علمي ي اصًل پششكي وبايستي اوجام   بٍ عملي گفتٍ مي
يابذبٍ عىًان مثال پزستاري كٍ   اوگاري اوجام مي پذيزد يلي در اثز سُل

دَذ ي مىجز بٍ افشاي  پزيوذٌ پششكي بيمار را در اختيار َز كسي قزار مي
.  گزدد اسزار پششكي آن بيمار مي



مبالاتي ‌بي

بي مبالاتي يعىي عمل يا كاري كٍ شخص بايذ آوزا اوجام     
دَذ  اوگاري آوزا  اوجام ومي دَذ يلي بٍ دليل لاقيذي ي سُل

مبالاتي تزك   گزدد، بٍ عبارت ديگز بي ي مزتكب تخلف مي
است كٍ شخص بعلت  ( تزك كزدن عمل يا كاري)فعلي 
بٍ عىًان . شًد  اوگاري مزتكب آن مي تىبلي  يا سُل غفلت،

مثال كمك كزدن بٍ مصذيم داراي مًرد فًريتُاي پششكي  
باشذ يلي پزستار ايه يظيفٍ را بٍ علت   يظيفٍ پزستار مي

. ومايذ تىبلي ي سستي تزك مي



 اوجام بؼضي كارَا  وياز بٍ تًاوايي،  :عدم مهارت
تخظض ي ظرافت خاطي دارد كٍ شخض شاغل در 

آن شغل بايذ آوُا را دارا باشذ ي بتًاوذ آورا اوجام دَذ  
يلي بٍ ػلت ػذم مُارت ي تًاوايي آورا واقض اوجام 

گردد، بٍ ‌دَذ ي مىجر بٍ يريد ضرريا خسارت مي‌مي
گيري ي قراردادن ‌ػىًان مثال پرستاري كٍ در رگ

آوژيًكت داخل رگ تًاوايي لازم را وذارد ي مىجر بٍ  
.  گردد‌پارگي رگ ي يريد طذمٍ بٍ بيمار مي

 تًاوذ بٍ ػلت وذاشته  ‌البتٍ ػذم مُارت در شغل مي
قابليت ي زبردستي ي يرزيذگي ي ‌تسلط، چابكي، 

. تمريه كافي ويس باشذ



مىظًر از وظامات ديلتي :  عدم رعايت نظامات دولتي
آييه ‌وامٍ،‌تظًيب‌مقررات،  ‌شامل َر وًع قاوًن،

اي كٍ از طرف مراجغ ‌دستًرالؼمل ي بخشىامٍ‌وامٍ، 
اي طادر  ‌دار درخظًص طىف يا حرفٍ‌طلاحيت

گردد كٍ افراد شاغل در آن طىف ي حرفٍ مكلف بٍ ‌مي
رػايت آوُا مي باشىذ ي در طًرت ػذم رػايت مرتكب 

بٍ ػىًان مثال پرستاري كٍ . اوذ‌تخلف اوتظامي گرديذٌ
مبادرت بٍ اوجام كاري خارج از شرح يظايف خًد مي 

كىذ، َر چىذ كٍ در آن كار مُارت ي تسلط داشتٍ 
باشىذ يلي بٍ ػلت ػذم رػايت وظامات ديلتي آن حرفٍ 

.  مرتكب تخلف اوتظامي گرديذٌ است



تعريف   جرم

‌‌‌

ٞش فُٔ ٚ یب تشن فّٔی وٝ ثشای آٖ دس لبٖ٘ٛ ٔدبصات 
تٔییٗ ؿذٜ ثبؿذخشْ ٔی ٌٛیٙذ ٚیب ثٝ ٓجبستی ُٕٓ  

ْ وشدٜ ٚ ثشای  ٔثجت یب ٔٙفی اػت وٝ لبٖ٘ٛ آٖ سا ٔٙ
استىبة آٖ ٔدبصاتی ٔمذس

ؿذٜ ثبؿذ



ؿبیٔتشیٗ للٛس دس أٛس پضؿىی

اص ّ٘ٛ ثی ٔجبلاتی اػت



اص لبٖ٘ٛ ٔدبصات اػلأی 295ٔبدٜ  3تجلشٜ 
 ٜلبٖ٘ٛ ٔزبصات اػلأی  295ٔبد:

ٓبُٔ ثبلا لتُ یب هشة یب رشح ٚالْ ؿٛد دس  4ٞشٌبٜ ثش احش 
.حىٓ لتُ ؿجٝ ٕٓذ خٛاٞذ ثٛد

لتُ ٕٓذ                  للبف
 لتُ ؿجٝ ٕٓذ ٚ یب خٌبی ٔحن                   دیٝ ، حجغ

رجشاٖ خؼبستٟبی ٔبِی



ؿشایي ٓذْ للٛس دس أٛس پضؿىی
الذأبت پضؿه یب تيٓ دسٔب٘ی لب٘ٛ٘ی ثبؿذ.
(ٓذْ ػٛء ٘يت ) للذ دسٔبٖ داؿتٝ ثبؿذ
الذأبت اخلالی ٚ ٔـشّٚ ثبؿذ.
ٔٛاصیٗ ّٕٓی پضؿىی دس ا٘زبْ الذأبت سٓبیت ؿذٜ ثبؿذ.
  اخز سهبیت اص ثيٕبس یب اِٚيبء یب ػشپشػتبساٖ ٚی
ثشائت ٘بٔٝ ٌشفتٝ ثبؿذ.



ٔشاخْ سػیذٌی ثٝ تخّفبت ا٘تِبٔی حشف 
پضؿىی

(ٔحبوٓ دادٌؼتشی) ٔشاخْ لوبیی  -1

(ِ٘بْ پضؿىی ) ٔشاخْ ا٘تِبٔی كٙفی -2



ثشای آ٘ىٝ ثتٛاٖ ٌفت فشدی ٔشتىت 
:للٛس ؿذٜ ثبیذ 

.فشد ُٚيفٝ یب ٔؼئِٛيتی دس لجبَ ثيٕبس داؿتٝ ثبؿذ -1

.ثبیذ دسارشای ُٚيفٝ یب ٔؼئِٛيت فٛق وٛتبٞی ؿذٜ ثبؿذ -2

دس ٘تيزٝ وٛتبٞی ٕ٘ٛدٖ دس ٔؼئِٛيت ، ثيٕبس دچبس آػيت ٚ  -3

.هشس ؿذٜ ثبؿذٚ



للٛس پشػتبسی
 (ػبٓت ، تبسیخ ، ) ٓذْ حجت تٕبع ٞب ثب پضؿه...
ٓذْ إًيٙبٖ اص كحت دػتٛس پضؿه
پزیشفتٗ ٔؼئِٛيت ٞبیی وٝ تجحش ٘ذاسد
أوبی ٔٛاسد ٔـىٛن
ٓذْ ٌضاسؽ دٞی ٞش ٌٛ٘ٝ دػتٛس ٔـىٛن
رذی ٍ٘شفتٗ ؿىبیت ثيٕبس اص دسد
ٓذْ اػتفبدٜ اص ٔحذٚدیت ٞبی فيضیىی
ٓذْ ٌضاسؽ ٚػبئُ ٔٔيٛة



ثیـتشیٗ خٌبی پشػتبسی

دس ٍٞٙبْ تٔٛین ؿيفت ٞب ایزبد ٔيٍشدد.



 ْتؼىیٗ دسد، حك لب٘ٛ٘ی ثیٕبس ٚ یه اِضا

.اخلالی اػت



 ٕٞذِی پشػتبس
دس دػتشع ثٛدٖ پشػتبس
آٌبٞی یبفتٗ اص سٚ٘ذ ثٟجٛدی ٚ تؼىيٗ داسٚئی دسد
 دس حبِی وٝ ٔشالجت اص ثيٕبس اص رّٕٝ تؼىيٗ دسد پبیٝ اخلالی

پشػتبسی سا تـىيُ ٔی دٞذ ٚ ایٗ ٔؼئّٝ دس اغّت وذٞبی اخلاق  
.پشػتبسی ٔـخق ٌشدیذٜ اػت

  چبسچٛة اخلاق پشػتبسی دس صٔيٙٝ دسد ثٝ ٔؼئِٛيت خٌيش
.پشػتبس دس تؼىيٗ دسد ٚ س٘ذ ثيٕبس اؿبسٜ داسد



ٔضایبی ٌضاسؽ خٌب
پيـٍيشی اص ثشٚص ٔزذد خٌب
ٜوبٞؾ ٓٛاسم خٌبی پيؾ آٔذ
آسأؾ سٚا٘ی فشد خبًی
وٕه ثٝ ٔذیشیت خٌبٞب
ٖافضایؾ آتٕبد ثيٕبس ثٝ وبدس دسٔب
ٖافضایؾ سهبیت ثيٕبسا
افضایؾ ويفيت ٔشالجت دسٔب٘ی
ٝٙوبٞؾ ٞضی



الذأبت كحیح ثشای پیـٍیشی اص خٌب
 ٚ ْحجت ٚ ٔؼتٙذ ػبصی وّيٝ الذأبت ا٘زبْ ؿذٜ ، ٌضاسؽ دٞی ثٝ ٔٛل

كحيح 
ثيٕٝ ٔؼئِٛيت ٔذ٘ی ثشای تٕبْ افشاد تيٓ دسٔب٘ی
   آٌبٞی اص لٛا٘يٗ ٚ ٔمشسات ٔٛرٛد ٚ سٓبیت آٖ دس تٕبْ ٔٛاسد
 ٕٗاسائٝ خذٔبت اػتب٘ذاسد ٚای
ْثٝ سٚص ثٛدٖ دا٘ؾ ٚ لجَٛ وبسٞب دس حذ ُٚبئف ثب سٓبیت ٘ىبت لاص



ػٝ اكُ ٟٔٓ

وبس دس ٔحذٚدٜ ؿشح ُٚبئف
سٓبیت اػتب٘ذاسد دس ا٘دبْ وبس
حذاوثش وٛؿؾ دس ا٘دبْ ُٚبئف



:ٔی فشٔبیذ ( ّ ) أبْ كبدق 

.ٔٛٔٗ ٚالٔیت سا ٔی ٌٛیذ ِٚٛ ایٙىٝ ثٝ هشسؽ ثبؿذ



ا٘ٛاّ تخّفبت ا٘تِبٔی حشف پضؿىی

  إٓبَ تجٔين ثش اػبع ّٔيت ، ٘ظاد ، ٔزٞت ، ٔٛلٔيت ارتٕبٓی ػيبػی
التلبدی ٔيبٖ ثيٕبساٖ

ٓذْ سٓبیت ٔٛاصیٗ ّٕٓی ؿشٓی ٚ لب٘ٛ٘ی ِ٘بٔبت دِٚتی كٙفی ٚ حشفٝ ای
ػُٟ اٍ٘بسی دس ا٘زبْ ُٚبیف لب٘ٛ٘ی
افـبی اػشاس ثيٕبس ثٝ كٛست غيش لب٘ٛ٘ی
َٕٛٔٔ پزیشؽ ثيٕبس ثيؾ اص حذ
ا٘زبْ أٛس خلا ف ؿئٖٛ پضؿىی
ٖتحٕيُ ٔخبسد غيش هشٚسی ثٝ ثيٕبسا
 ٚ تـشیح غيش لب٘ٛ٘ی ٚخبٔت ثيٕبسی یب ٚخيٓ رّٜٛ دادٖ ثيٕبسی ٚ ایزبد سٓت

ٞشاع دس ثيٕبس



ا٘ٛاّ تخّفبت ا٘تِبٔی حشف پضؿىی
  ٓذْ سٓبیت تٔشفٝ ٞبی ٔلٛة ٔشارْ لب٘ٛ٘ی دس خلٛف خذٔبت پضؿىی ٚ پيشا

پضؿىی
ٓذْ ٕٞىبسی ثب ٔشارْ لب٘ٛ٘ی دس ٔٛالْ ثشٚص ثحشاٖ ٚ ػٛا٘ح ًجئی
رزة ٞذایت ثيٕبس اص ٔٛػؼبت ثٟذاؿتی دسٔب٘ی دِٚتی ثٝ ثخؾ خلٛكی یب ثبِٔىغ
  ا٘زبْ ٞشٌٛ٘ٝ تجّيغبت ٌٕشاٜ وٙٙذٜ دس رزة ثيٕبس
ٓذْ وٕه ثٝ ٔلذٚٔيٗ ٚ ٔزشٚحيٗ دس ٔٛالْ اٚسطا٘غ
ٓذْ حوٛس ٔؼئَٛ فٙی دس ػبٓبتی وٝ ثبیذ حوٛس داؿتٝ ثبؿذ.
ٝثٝ وبسٌيشی ٚ اػتفبدٜ اص كلاحيت دس أٛس پضؿىی ٚ حشف ٚاثؼت
ٚ ٓذْ سٓبیت آیيٗ ٘بٔٝ ٞب ٚ ٔلٛثبت ٚصاست ثٟذاؿت دسٔبٖ ٚ آٔٛصؽ پضؿىی...



ُّٓ ا٘دبْ خٌبٞبی پشػتبسی

ػبٓبت وبس ٘بٔٙبػت
ػبٓبت وبس ًٛلا٘ی ٚ ٔؼئِٛيت ثيؾ اص حذ پشػتبس
  ٓتزشثٝ وبسی و
ٓذْ ثىبس ٌيشی ٘يشٚی ا٘ؼب٘ی وبفی دس سٚصٞبی تٌٔيُ ٚ ؿيفت ؿت
اتخبر تلٕيٕبتی ثذٖٚ دا٘ؾ وبفی
ٖافضایؾ ا٘تِبسات ثيٕبساٖ اص پشػتبسا
ٖػيؼتٓ ٔشالجتی ثيؾ اص حذ ٔتىی ثٝ پشػتبسا



دلایُ ثشٚص خٌب ٔشتجي ثٝ ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی
 ٜؿبغلاٖ حشفٝ پشػتبسی ثٝ دِيُ ػبٓبت وبس ًٛلا٘ی ٚ خؼتٍی صیبد ، وبٞؾ ثٟش

ٚسی ٘يشٚی ا٘ؼب٘ی ٚ افضایؾ ثشٚص خٌب
 ْٔػبٓت دس ٞفتٝ وبس ٔی وٙٙذ35-40دس تٕبْ رٛا.
ICN  ػبٓت وبس دس ٞفتٝ سا پيـٟٙبد ٔی وٙذ 35پيـٟٙبد.
 ُثشاثش 5/1سٚص تٌٔي
 ثشاثش 2ؿيفت ؿت
ٝدٚ سٚص ٔشخلی دس ٞفت
اهبفٝ وبس ارجبسی ٘ذاسد



استجبًبت حشفٝ ای

  استجبى یه فشآیٙذ آٔٛختٙی دس ًَٛ ص٘ذٌی پشػتبس

.اػت

  پشػتبس ثب ٔذدخٛیبٖ ، خب٘ٛادٜ ٞب ٚ ٕٞىبساٖ تحت

.ؿشایي اػتشع صا استجبى داسد

(ؿىبیت % 90٘ضدیه ثٝ ) 



ثجت ٚ ٌضاسؽ ٘ٛیؼی

 ،ا٘تمبَ اًلآبت ٔشثٛى ثٝ ثیٕبس اص ًشیك ٌضاسؿٟبی ؿفبٞی

.وتجی یب ا٘تمبَ اِىتشٚ٘یىی كٛست ٔیٍیشد



چٟبسٔـىُ اػبػی دس ػُٟ ا٘بسی پشػتبس 
:ثذ٘جبَ ٓذْ ثجت دسػت ٚلبیْ ثٛخٛد ٔی آیذ

.ٓذْ حجت صٔبٖ دليمی وٝ یه حبدحٝ اتفبق افتبدٜ اػت -1
وٛتبٞی دس حجت دػتٛسات ؿفبٞی یب ثٝ أوبء سػب٘ذٖ   -2

دػتٛسات ؿفبٞی
حجت فٔبِيتٟب ثلٛست اص پيؾ تٔييٗ ؿذٜ ثشای كشفٝ رٛیی دس -3

.ٚلت
حجت اًلآبت ٘بدسػت -4



خٌی ٔـی ٞبی لب٘ٛ٘ی ثشای ثجت 
ٌضاسؽ دٞی

كحیح ّٕٓىشد

سٚی وّٕٝ غّي یه خي ثىـيذ ٚ وّٕٝ 
error  اػٓ خٛد سا .سا ثبلایؾ ثٙٛیؼيذ

.٘ٛؿتٝ أوب وٙيذ
تٛكيفبت ٓيٙی اص سفتبس ثيٕبس یب ثيب٘بت ٚی 

.ثبیذ حجت ؿٛد



خٌی ٔـی ٞبی لب٘ٛ٘ی ثشای ثجت 
2ٌضاسؽ دٞی 

ّٕٓىشد كحیح

اص ٓزّٝ ثشای وبُٔ وشدٖ ٌضاسؽ ارتٙبة  
.اػت ٌٕٔئٗ ؿٛیذ اًلآبت دليك.وٙيذ

تٕبْ ٌٔبِت حميمی سا حجت وٙيذ ٚ اص 
.ٌضاسؽ حذع ٚ ٌٕبٖ خٛد ارتٙبة وٙيذ



خٌی ٔـی ٞبی لب٘ٛ٘ی ثشای ثجت 
3ٌضاسؽ دٞی 

ّٕٓىشد كحیح

ٌضاسؽ سا خي ثٝ خي ٘ٛؿتٝ ٚ اٌش فوبیی  
ثبلی ٔب٘ذ، یه خي افمی دس آ٘زب ثىـيذ 

.أوب وٙيذ ٘بْ خٛد سا ٘ٛؿتٝ

ثٝ ٞيچ ٚرٝ اص ٔذاد، پبن وٗ ٚ لان  
.غّي ٌيش اػتفبدٜ ٘ىٙيذ



خٌی ٔـی ٞبی لب٘ٛ٘ی ثشای ثجت 
4ٌضاسؽ دٞی 

ّٕٓىشد كحیح

ثشای سٚؿٗ ؿذٖ دػتٛس ثب )) ثٙٛیؼيذ 
((پضؿه تٕبع ٌشفتٝ ؿذ

ٔخلا ) ٔٙجْ اًلاّ ٌضاسؽ ٚ ٘حٜٛ ٌضاسؽ 
.سا حجت وٙيذ( تّفٙی 



خٌی ٔـی ٞبی لب٘ٛ٘ی ثشای ثجت 
5ٌضاسؽ دٞی 

ّٕٓىشد كحیح

ٚ ٚاهح ؿشح  ٚهٔيت ثيٕبس سا ثٌٛس وبُٔ
.دٞيذ

ٌٔبِت ٟٔٓ سا ثٝ تذسیذ دس ٌضاسؽ حجت 
.وشدٜ ٚ ثٝ پبیبٖ ؿيفت ٔٛوَٛ ٘ىٙيذ



خٌی ٔـی ٞبی لب٘ٛ٘ی ثشای ثجت 
6ٌضاسؽ دٞی 

ّٕٓىشد كحیح

كفحٝ ٔشثٛى ثٝ خٛد سا ٍٞٙبٔی وٝ 
.حوٛس ٘ذاسیذ ثبص ٍ٘زاسیذ



ٚیظٌی ٟٔٓ  5ٌضاسؽ ثب ویفیت داسای 
:ٔیجبؿذ

حمیمی ثٛدٖ -1

دلت ٚ كحت-2

وبُٔ ثٛدٖ-3

داؿتٗ صٔبٖ ٔٙبػت-4

ػبصٔب٘ذٞی ؿذٜ-5



خٌی ٔـی ٞبی اخز دػتٛسات تّفٙی ٚ  
:ؿفبٞی 

 پشػيذٖ دسػت ٚ ٚاهح ٘بْ ثيٕبس ، ؿٕبسٜ اتبق ٚ تـخيق
تىشاس ٔزذد تٕبٔی دػتٛسات پضؿه
اػتفبدٜ اص ػٛالات ؿفبف
 حجت دػتٛسات تّفٙی(TO ) یب دػتٛسات ؿفبٞیVO) )  ٚ ثبیذ حبٚی تبسیخ

.ػبٓت ، ٘بْ ثيٕبس، دػتٛس وبُٔ ، أوب ٚ ٘بْ پضؿه ٚ پشػتبس ثبؿذ
 ٚ ٜثشاػبع ػيبػت ٔشوض ٔشٚس ایٗ دػتٛسات ثبیذ تٛػي دٚ پشػتبس ا٘زبْ ؿذ

.أوب ٌشدد
 ػبٓت ایٗ دػتٛسات سا أوب ٕ٘بیذ 24پضؿه ثبیذ ثٌٛس َٕٔٔٛ تب.



Case
Presentation



Case 1

 ػبِٝ ای وٝ ثشای ٚیتشوتٛٔی دس ثیٕبسػتبٖ ثؼتشی  75ثیٕبس ػبِٕٙذ
ؿذٜ اػت ؿت ٍٞٙبْ پغ اص ُٕٓ خشاحی اص تخت ػمٛى ٔیىٙذ 

ٚدچبسؿىؼتٍی ساٖ ؿذٜ ٚآػیت ٔیجیٙذ ثیٕبس ثٝ دادٌبٜ ؿىبیت 
ٔیٕٙبیذ ٚدادٌبٜ پغ اص ثشسػی ، پشػتبس سا احوبس وشد ٚثٝ دِیُ للٛس 

وٕجٛد .) ٚػُٟ اٍ٘بسی دس ا٘دبْ ُٚیفٝ ی حفبُتی ، اٚسا ٔتٟٓ دا٘ؼت
(   ثیٕبس40 -٘یشٚ 



اػتب٘ذاسد ؿغّی*

پشػتبس ُٔٛف ثٝ وبسثشد ٚػبیُ ٚتدٟیضات حفبُتی ثشای ثیٕبساٖ ػبِٕٙذ 
، ٘بثیٙبٌٚیح ٔیجبؿذ ثبیذ دس پبیبٖ ٞش ؿیفت ، ٚهٔیت اثضاسٞبی 

حفبُتی دس پشٚ٘ذٜ ی ثیٕبس ثجت ؿٛد ٚدس كٛست ٚخٛد ٔـىُ 
دادٜ ؿٛد تب دس خٟت سفْ  ٌضاسؽدساثضاس حفبُتی، حتٕبً ثٝ ٔبفٛق 

ٔـىُ الذاْ ٌشدد وٝ دس ایٗ ٔٛسد ٞیچ ٌضاسؿی ٔجٙی ثش اًلاّ 
.ٔؼئِٛیٗ اص ٔـىلات ٚػبیُ حفبُتی تخت ثیٕبس ٚخٛد ٘ذاسد



للٛس *

ٓذْ ثىبسٌیشی اثضاس حفبُتی اص خّٕٝ ٘شدٜ وٙبس      
تخت ثشای ثیٕبس ػبِٕٙذ  

خشْ  *

وٛتبٞی دس ا٘دبْ ُٚیفٝ ی پشػتبس ، دِیُ ػمٛى     
.اص تخت ٔیجبؿذ



Case 2
ػبِٝ دچبس ػب٘حٝ ی ثشق ٌشفتٍی ؿذٜ، ٚدس  10پؼش ثچٝ ای حذٚد 

ثیٕبسػتبٖ فٛت ٔیىٙذ دسثشسػی ا٘دبْ ؿذٜ ٔـخق ٔیـٛد وٝ 
پشػُٙ تبػیؼبت خٟت تٕٔیش ػیؼتٓ خٙه وٙٙذٜ دساتبق ُٕٓ 

دیٍشی دچبس اؿتجبٜ ؿذٜ ٚػیٓ ثذٖٚ سٚپٛؽ سادس اًشاف ٔحُ 
وبسسٞب وشدٜ ا٘ذ پؼش ثچٝ ی  ثبصیٍٛؽ ٚاسد اتبق ؿذٜ ٚثٝ ػیٓ ثشق 

دػت صدٜ، دچبس ثشق ٌشفتٍی ؿذٜ ٚدس ٟ٘بیت ثبٓث ٔشي ٚی ؿذٜ 
ثٝ ٞش حبَ ثب ؿىبیت پذس ثیٕبس، پشػتبس ثٝ دادٌبٜ خٛا٘ذٜ . اػت 

.ٔیـٛد ٚثٝ دِیُ للٛس دس ا٘دبْ ُٚیفٝ ٔحىْٛ ٔیـٛد



استبوذارد ضغلي* 

دس ٔشالجت ٚٔحبفِت اص ثیٕبساٖ ٚخٌّٛیشی اص كذٔٝ ،پشػتبس ثبیذ  ‌‌‌
ٌٕٔئٗ ثبؿذ وٝ ٕٞٝ ِٛاصْ اػتفبدٜ ؿذٜ دس حٛصٜ ٔشالجتی ثیٕبس، 

.ٌٕٔئٗ ٚایٕٗ ٞؼتٙذ

قصُر* 

ثی دلتی ٚثی ٔجبِتی دس ٔشالجت اص ثیٕبس ، سٞب ٕ٘ٛدٖ ثیٕبس دس ثخؾ     
ٚٓذْ تٛخٝ ثٝ ٔحیي پیشأٖٛ 



خشْ*
 وٛتبٞی دس ٔشالجت ٚٔحبفِت ثیٕبس دساستجبى ثب ٚػبیُ ٘بلق ٚخشاة

غیش ایٕٗ ٚٓذْ ٌضاسؽ ٔٛاسد ثٝ ٔبفٛق ٚٓذْ ثجت دس دفتش ثخؾ ، 
اِجتٝ .) اص خّٕٝ ی ٔٛاسد ٔحىْٛ ؿذٖ پشػتبساٖ دسدادٌبٜ ٔیجبؿذ

(ػُٟ اٍ٘بسی ٚخشْ دیٍشاٖ خذا اػت

ٞـذاس*
 ،ٗثٝ ساػتی دس لجبَ خشاة ثٛدٖ ٚػبیُ ثخؾ اص خّٕٝ ػبوـ

لاسٍ٘ٛػىٛح ٚدػتٍبٜ وٛتش دساتبق ُٕٓ چٝ وؼی ٔؼئَٛ اػت؟ 



Case 3
پیچ دچبس تلبدف اص پغ وٝ ػبِٝ 28 حذٚداً اػت خٛا٘ی ثیٕبس 

 ثیٕبسػتبٖ اٚس ظا٘غ ثٝ ٔیـٛد ٔتٔذد ٞبی ٚصخٓ دػت ٔچ خٛسدٌی
 داسد ٚثخیٝ ٌیشی ٌچ ثٝ ٘یبص ، پضؿه ٚیضیت اص ٚپغ ٕ٘ٛدٜ ٔشاخٔٝ

 اص پغ ثیٕبس. ٔیـٛد ا٘دبْ پشػتبس تٛػي ٚثخیٝ ثیٕبس دػت ٌیشی ٌچ
 تب٘ذٖٚ ٚچؼجٙذٌی دػت اٍ٘ـتبٖ ؿذٖ ػیبٜ د٘جبَ ثٝ چٙذی

 ٔیىٙذ ؿىبیت دادٌبٜ ثٝ داؿتٝ خشاحی ثٝ ٘یبص ، دػت ٚٓولات
.ٔیذا٘ذ ٔتٟٓ سا پشػتبس پشٚ٘ذٜ ثشسػی اص پغ دادٌبٜ



استاندارد شغلي*
ْدس ؿذٜ تٔییٗ لّٕشٚ ی حیٌٝ اص خبسج ، ٚثخیٝ ٌیشی وچ وبس ا٘دب 

.ٔیـٛد ٔحؼٛة پضؿىی دسأٛس ٚٔذاخّٝ ثٛدٜ پشػتبسی ی حشفٝ

جرم*

ُٕٓ دخبِت حك ٚپشػتبس ٘جٛدٜ پشػتبس ُٚبیف اص ٚثخیٝ ٌیشی ٌچ 
.٘ذاسد سا أش دسایٗ

http://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.chetart.com/stockimages/listen.jpg&imgrefurl=http://malekmohamad.blogfa.com/8710.aspx&usg=__pg9yqPUva0TXCHj2F7N4LrVSxQY=&h=352&w=360&sz=47&hl=en&start=4&zoom=1&tbnid=hzu8NN6AOMPcTM:&tbnh=118&tbnw=121&ei=gHhFTfeZHYKSOsO1nLIB&prev=/images%3Fq%3D%25DA%25AF%25D9%2588%25D8%25B4%2B%25DA%25A9%25D8%25B1%25D8%25AF%25D9%2586%26hl%3Den%26sa%3DN%26gbv%3D1%26tbs%3Disch:1&itbs=1


Case 4
 ػبِٝ ثب دسد لفؼٝ ی ػیٙٝ ثٝ اٚسطا٘غ ثیٕبسػتبٖ ٔشاخٔٝ ٕ٘ٛدٜ  50ثیٕبس

ٚپغ اص ا٘دبْ ٔٔبیٙبت ٚآصٔبیـبت لاصْ،تـخیق ا٘فبسوتٛع حبد دادٜ 
ثٝ ّٓت ٘ذاؿتٗ ػی . ٔیـٛد ٚ٘یبص ثٝ ثؼتشی ؿذٖ دسػی ػی سا  داسد 

ػی یٛ اص ثیٕبسػتبٖ دیٍشی پزیشؽ ٌشفتٝ ، ثیٕبس ثذٖٚ ٕٞشاٞی 
پشػتبس ثٝ ٚػیّٝ ی سا٘ٙذٜ ی آٔجٛلا٘غ ثٝ ثیٕبسػتبٖ ٔملذ آضاْ ٔی 

سا٘ٙذٜ ی آٔجٛلا٘غ ثیٕبس سا خّٛی دسة ثیٕبسػتبٖ سٞب ٕ٘ٛدٜ ٚ .ؿٛد
تٙفؼی –ثیٕبس لجُ اص ٚسٚد ثٝ ثیٕبسػتبٖ دچبس ایؼت لّجی .ثشٔی ٌشدد

ثؼتٍبٖ ثیٕبس ثٝ دادٌبٜ ؿىبیت ٕ٘ٛدٜ ٚ دادٌبٜ .ؿذٜ ٚ فٛت ٔی وٙذ
پغ اص ثشسػی ، ثیٕبسػتبٖ سا ٔتٟٓ ٔی دا٘ذ وٝ دس ثشسػی ٟ٘بیی ، 

.ػٛپشٚایضس ثیٕبسػتبٖ ثٝ پشداخت خشیٕٝ ٔحىْٛ ٔی ٌشدد



:اػتب٘ذاسد ؿغّی*
.آضاْ ثیٕبساٖ حبد اٚسطا٘ؼی اص ٞش ثیٕبسػتبٖ ثٝ ثیٕبسػتبٖ دیٍش ثبیذ ثب ٕٞشاٞی پشػتبس ا٘دبْ ٌشدد

:خشْ*

ػٛپشٚایضس دس آضاْ ثیٕبس ثٝ ثیٕبسػتبٖ ٔملذ للٛس ٕ٘ٛدٜ ٚ ثیٕبس سا ثذٖٚ 

.دسثجت ٘یض وٛتبٞی وشدٜ اػت.ٕٞشاٞی پشػتبس آضاْ وشدٜ اػت

ٔٛلٔیت اٚسؤا٘غ ٞب دس ثیٕبسػتبٖ اص إٞیت خبكی ثشخٛسداس :ٞـذاس

ٚسٚد ٚ خشٚج ثیٕبس، ا٘دبْ وّیٝ ی الذأبت ٔٛسد٘یبص ٚ ثجت خضثٝ خض .اػت

آٖ ثبروش ٘بْ ٚ ٘بْ خب٘ٛادٌی ٚ أوبدس پشٚ٘ذٜ ثیٕبس ٚ ٕٞبٍٞٙی لاصْ ثب افشاد 

.ریللاح اص خّٕٝ ُٚبیف حشفٝ ای پشػتبساٖ ٔی ثبؿذ



Case 5
 ٜثیٕبس صٖ ثبسداسی اػت وٝ خٟت ٚهْ حُٕ دس ثیٕبسػتبٖ ثشسػی ؿذ

٘ٛراد ػبِٓ ثذ٘یب آٔذٜ ٚ .ٚػیش صایٕبٖ ًجیٔی ثٝ خٛثی ا٘دبْ ٔی ؿٛد
پغ اص ٔذت وٛتبٞی .خٟت ؿیشدٞی ثٝ ٔبدس تحٛیُ دادٜ ٔی ؿٛد

پشػتبس خٟت ٌشفتٗ ٘ٛراد ٔشاخٔٝ ٔی وٙذ أب ٔبدس اُٟبس ٔیذاسد ٘ٛراد 
خب٘ٛادٜ ٚ ثؼتٍبٖ ثیٕبس ثٝ دادٌبٜ .سا اص ثخؾ ثیشٖٚ ا٘ذاختٝ اػت

ؿىبیت ٔی وٙٙذ دادٌبٜ ثٝ دِیُ للٛس دس ثشسػی ٚ ؿٙبخت ثیٕبس ، 
.پشػتبس سا ٔتٟٓ دا٘ؼت



:اػتب٘ذاسدٞبی ؿغّی *  
ثشسػی ٚ ؿٙبخت دلیك ثیٕبس اص خّٕٝ ی ُٚبیف اكّی پشػتبس ٔی  

.ثبؿذ

: خشْ* 

وٛتبٞی دس ثشسػی ٚ ؿٙبخت ثیٕبسی وٝ دچبس افؼشدٌی پغ اص  
پشػتبس ثٝ دِیُ ٓذْ اًلاّ اص ٚهٔیت سٚحی ٚ .صایٕبٖ ؿذٜ اػت

سٚا٘ی ثیٕبس ٚ ٕٞچٙیٗ ٓذْ ثجت ٚهٔت ٕٓٛٔی ٚ خّك ثیٕبس دس 
.پشٚ٘ذٜ ٚ ٌضاسؿبت پشػتبسی ، ٔحىْٛ اػت

تٛخٝ ثٝ ٚهٔیت خّمی ثیٕبس دس ٞش ٔٛلٔیت اِضأی ثٛدٜ ، :ٞـذاس* 
.ٚثجت آٖ اص هشٚسیبت ٌضاسؽ پشػتبسی اػت



Case 6
دػتٛس دادٜ ثٛد  Colchicineآٔپَٛ  mg1خٟت ثیٕبسی ، پضؿه ٔٔبِح 

پشػتبسی وٝ ایٗ دػتٛس سا سٚ٘ٛیؼی وشدٜ .تضسیك ؿٛد IVوٝ ثٝ كٛست 
 mg 1  ،mg 10ٚ دس وبست داسٚیی ثیٕبس ثجت ٕ٘ٛدٜ ثٛد، ثٝ خبی 

تضسیك  IVسا ثٝ كٛست  mg10پشػتبس ؿیفت ثٔذ ٞٓ .یبدداؿت ٔی ٕ٘بیذ
ٔی ٕ٘بیذ،ثیٕبس اص ٓلایٓ ٔؼٕٛٔیت ثب ایٗ داسٚ اص لجیُ تّٟٛ ، دسدؿىٓ ٚ 

اػٟبَ س٘ح ٔی ثشد ٚ ثٝ ػٕت یه ٔؼٕٛٔیت حبد پیـشفت ٔی وٙذ وٝ  
ثبتٛخٝ ثٝ ٚهٔیت حبد،الذأبت ا٘دبْ ؿذٜ ٔٛثش ٚالْ ٘ـذٜ ٚ ثیٕبس فٛت 

دادٌبٜ پغ اص ثشسػی ٞشدٚپشػتبس سا ٔملش دا٘ؼتٝ ٚ ثٝ پشداخت .ٔی وٙذ
.خشیٕٝ ٔحىْٛ وشد



اػتب٘ذاسد ؿغّی*
 تٕبْ دػتٛساتی وٝ سٚ٘ٛیؼی ٔی ؿٛ٘ذ هشٚست داسد وٝ تٛػي

ػشپشػتبس ٔٛسد ثبصٍ٘شی لشاس ٌیشد چٖٛ ثبٚخٝ ثٝ حدٓ وبسی ثبلا،  
پشػتبساٖ ثٝ ِحبٍ  .أىبٖ اؿتجبٜ دس سٚ٘ٛیؼی دػتٛسات ٚخٛد داسد

اخلالی ٔتٔذ ٚ ٔؼَٛٚ ٞؼتٙذ وٝ ٞش دػتٛس دادٜ ؿذٜ ثشای ثیٕبس  
.وٝ ثی ٔٛسد ٚ ٘بٔٙبػت ثٝ ِ٘ش ٔی سػذ سا ػٛاَ وٙٙذ

خشْ*   
پشػتبس ثجت وٙٙذٜ ی داسٚ دچبس للٛس دس سٚ٘ٛیؼی دػتٛسات ؿذٜ •

ٚ ػٙذ ٚ ٔذاسن اكّی یٔٙی پشٚ٘ذٜ ی ثیٕبس ثٝ وبست داسٚیی 
اص ًشفی هٔف ّٕٓی اٚ ثبٓث  .ثذٖٚ چه ٔدذد اوتفب ٕ٘ٛدٜ اػت

ؿذ وٝ ثیٕبس فٛت وٗ،دسحبِی وٝ پشػتبس ثبیذ ٔی دا٘ؼت حذاوثش  
.دس سٚص اػت 4mgدٚص داسٚ 



Case 7
 ػبِٝ ثب دسد خٙشاِیضٜ ثٝ اٚسطا٘غ ثیٕبسػتبٖ ٔشاخٔٝ ٕ٘ٛدٜ  80ثیٕبس

پغ اص ا٘دبْ ٔٔبیٙبت ٚ آصٔبیـبت لاصْ ٔـخق ؿذٜ وٝ ثیٕبس ثٝ .اػت
ٔتبػفب٘ٝ ٌشٜٚ خٖٛ .دِیُ ٔـىلات ا٘ٔمبدی ٘یبص ثٝ دسیبفت خٖٛ داسد

ثیٕبس وٕیبة ثٛدٜ ٚ ثٝ ػختی اص ؿٟش ٔدبٚس،یه ویؼٝ خٖٛ تٟیٝ ٚ 
ٕٞبٖ ؿت ثب چشخیذٖ ثیٕبس، آ٘ظیٛوت اص سٚی دػت .تضسیك ٔی ؿٛد

ثیٕبس خذاؿذٜ ، خٛ٘شیضی ؿذیذی سخ دادٜ ٚثیٕبس ثٝ ّٓت اص دػت 
دادٖ خٖٛ صیبد دچبس ؿٛن ؿذٜ ، فٛت ٔی وٙذثؼتٍبٖ ثیٕبس ثٝ دادٌبٜ 
ؿىبیت ٕ٘ٛد٘ذ ٚ دادٌبٜ پغ اص ثشسػی ، ثیٕبسػتبٖ سا ٔتٟٓ ٔی دا٘ذ وٝ  

دس ثشسػی ٟ٘بیی،پشػتبساٖ آٖ ؿیفت ثٝ پشداخت خشیٕٝ ٔحىْٛ ٔی 
.ٌشد٘ذ



اػتب٘ذاسد ؿغّی* 
ثجت ؿشایي ٚهٔیت ٕٓٛٔی ٚ یب ٔـىلات خبف ثیٕبس دس ٌضاسؿبت -1

.پشػتبسی
پشػتبس ثبیذ ػٛصٖ پشٚا٘ٝ ای یب آ٘ظیٛوت سا ثٝ سٚؽ صیش دس ٔحُ -2

:ثبثت ٔی وشد
ثبیذ ػٛصٖ پشٚا٘ٝ ای سا ثباػتفبدٜ اص چؼت ثٝ سٚؽ هشثذسی دس (اِف

دس كٛست ِضْٚ ، ثشای حفَ ٚهٔیت ػٛصٖ دس .ٔحُ ثبثت ٔی وشد
ػب٘تی ٔتش سا صیش ا٘تٟبی ػٛصٖ ثبثت ٔی  5×5ٚسیذ ثبیذ لٌٔٝ ای ٌبص 

:وشد



ادأٝ
:ثٝ سٚؽ صیش ثبثت ٔی وشد Uثبیذ ِِٛٝ ی آ٘ظیٛوت سا ثٝ ؿىُ (ة 
لٌٔٝ ی اَٚ چؼت سا دس حبِی وٝ ػٌح چؼجٙذٜ ی آ٘ظٚوت لشاس 1)

دادٜ ، دٚ ًشف چؼجٙبن آٖ سا ثٝ ػٕت پبییٗ سٚی پٛػت دس أتذاد  
.ٚسٚد ػٛصٖ ثبثت ٔی ٕ٘ٛد

دٚٔیٗ لٌٔٝ ی چؼت سا دس حبِی وٝ ػٌح چؼجٙذٜ ی آٖ ثٝ ًشف  2)
پبییٗ لشاس ٌشفتٝ ، دسٓشم ثشخؼتٍی ا٘تٟبی ِِٛٝ ی آ٘ظیٛوت ثبثت ٔی  

.وشد
ػٛٔیٗ لٌٔٝ ی چؼت سا دس حبِی وٝ ػٌح چؼجٙذٜ ی آٖ ثٝ ًشف  (33)

.پبییٗ لشاس ٌشفتٝ ، دسٓشم ثشخؼتٍی ا٘تٟبی ػت تضسیك ثبثت ٕ٘ٛد
آٖ لؼٕت اص ػت ػشْ سا وٝ ثٝ ػٛصٖ ٚكُ اػت ثب چؼت ثٝ كٛست  (ج

حّمٝ ای سٚی پب٘ؼٕبٖ ٔتلُ ٕ٘ٛدٜ تب ػٛصٖ دس اثش حشوت ثیٕبس ثٝ  
.خبسج وـیذٜ ٘ـٛد

ػبٓت ا٘دبْ  8چه آ٘ظٚوت اص ِحبٍ فیىغ ثٛدٖ ٚ ثبص ثٛدٖ ، ثبیذ ٞش (د
.  ؿٛد



خشْ* 
پشػتبسی وٝ ٔؼَٛٚ سي ٌیشی ثٛدٜ ، لٛا٘یٗ فیىغ وشدٖ آ٘ظٚوت 

سا سٓبیت ٘ىشدٜ ثٛد ٚ پشػتبس دیٍش ٘یض آ٘ظٚوت سا دس صٔبٖ تحٛیُ 

ؿیفت ٚ تضسیك داسٚ، چه ٘ىشدٜ ٚ اص ؿشایي ثیٕبسی ثیٕبس ثخؾ 

دس هٕٗ دس ٌضاسؿبت ثٝ ؿشایي حبد ثیٕبسی ٚ . آٌبٜ ٘جٛدٜ اػت 

.ٔـىلات ا٘ٔمبدی ثیٕبس اؿبسٜ ٘ـذٜ اػت



Case 8
ػبِٝ ثب ٔـىلات اسِٚٛطیه تحت ُٕٓ خشاحی لشاس ٌشفت ٚ  60ثیٕبس 

ًجك دػتٛس پضؿه .ثٔذ اص ُٕٓ ، اص سیىبٚسی ثٝ ثخؾ ٔٙتمُ ؿذ
دػتٛس ٔشفیٗ خٟت وٙتشَ دسد داؿتٝ اػت ،  PRNثیٕبس ثٝ كٛست 

ثیٕبس دچبس ٔـىُ تٙفؼی ثٛدٜ ٚ دس ٕٞیٗ صٔبٖ ٘یض دچبس دسد ٔی 
ؿٛد ٚ پشػُٙ دػتٛس ٔشفیٗ خٟت وبٞؾ دسد سا اخشا ٔی وٙٙذ،ثیٕبس 

ّٕٓیبت احیب، .دچبس آپٙٝ ی تٙفؼی ٚ ػپغ دچبس ایؼت لّجی ٔی ؿٛد
ثؼتٍبٖ ثیٕبس .ا٘دبْ ٔی ؿٛد ِٚی ٔٛفك ٘جٛدٜ ٚ ثیٕبس فٛت ٔی ؿٛد

ثٝ دادٌبٜ ؿىبیت ٕ٘ٛدٜ ٚ دادٌبٜ پغ اص ثشسػی ، ثیٕبسػتبٖ سا ٔتٟٓ 
دس ثشسػی ٟ٘بیی پشػتبساٖ آٖ ؿیفت ثٝ پشداخت خشیٕٝ .ٔی دا٘ذ

.ٔحىْٛ ٔی ٌشد٘ذ



اػتب٘ذاسد ؿغّی* 

 ؿشایي ثیٕبس اص ِ٘ش حؼبػیت داسٚیی ٚ پشٚتىُ ٔٛخٛد دس وبست سا

ٓلایٕی ٔب٘ٙذ ٘جن،فـبسخٖٛ،تٙفغ،ٚصٖ ٚ دٔب سا .وٙتشَ ٚ اخشا وٙیذ

ًجك دػتٛس ُٕٓ وٙیذ ٚ دس ٔٛاسد خبف ، پضؿه ٔٔبِح .وٙتشَ وٙیذ

داسٚٞبی ٔشثٛى ثٝ وبٞؾ یب افضایؾ فـبسخٖٛ ، ) سا ٌّْٔ وٙیذ 

...(داسٚٞبی ٔخذس،هذ ا٘ٔمبدٞب ٚ دیظیتبَ ٞب ٚ 



خشْ* 

 ٓذْ تٛخٝ ثٝ ؿشایي ثیٕبس،ٚهٔیت تٙفؼی وٙذ ثیٕبس ثٔذ اص ثیٟٛؿی

 PRNٔشثٛى ثٝ ُٕٓ خشاحی ٚ فمي تٛخٝ ثٝ دػتٛس داسٚی ٔخذس 

وٝ تٛػي پشػتبس اخشا ؿذٜ،ٚ ٓذْ اًلاّ ثٝ پضؿه ثٔذ اص تـذیذ 

.ٔـىُ تٙفؼی ٚ آپٙٝ ی ثیٕبس



ثشخی دیٍش اص ؿىبیبت سا خٛد ؿٕب 
:ثشسػی ٕ٘بییذ

خبٕ٘ی ثب دسد صایٕبٖ ثٝ یىی اص ثیٕبسػتبٖ ٞبی یىی اص ؿٟشٞب ٔشاخٔٝ *  
ٚ تٛػي ٔبٔبی وـیه ٔٛسد ٔٔبیٙٝ لشاس ٔی ٌیشد ثبتٛخٝ ثٝ ؿشایي  

خبف ٚ ًی تٕبع ثب آ٘ىبَ ص٘بٖ ایـبٖ تٛكیٝ ٔی وٙٙذ وٝ ثیٕبس 
ٔـىّی ٘ذاسد ٚ ٔی تٛا٘ذ خٟت اسائٝ دسٔبٖ ثٝ ٔشوض اػتبٖ ٔشاخٔٝ 

ٕ٘بیذ ٔبٔبی وـیه ٞٓ ثبٕٞیٗ ٚهٔیت ثیٕبس سا ٔشخق ٔی ٕ٘بیذ ثیٕبس 
ثب ٚػیّٝ ٘مّیٝ ؿخلی ثٝ ٔشوض اػتبٖ ٔشاخٔٝ ٔی ٕ٘بیذ وٝ دس خشیبٖ 
ایٗ آضاْ دچبس ٔـىُ ٔی ؿٛد ٚ الذاْ ثٝ ؿىبیت اص ثیٕبسػتبٖ ٔی  

.ٕ٘بیذ

اػتب٘ذاسد ؿغّی ؟*  
للٛسی وٝ اتفبق افتبدٜ ؟*  



Case 9
تٙفؼی –ػبِٝ اػت وٝ دچبس ایؼت لّجی  25ثیٕبس ، خٛا٘ی * 

ٍٞٙبْ حوٛس .داؿتٝ اػت CPR٘بٌٟب٘ی ٔی ؿٛد ٚ ٘یبص ثٝ 
ٔتبػفب٘ٝ پشػُٙ دس ثٝ وبسٌیشی اص  CPRآوبی وذ

تدٔیضات ٚ داسٚٞبی تشاِی احیب ، ػشٓت ُٕٓ ٘ذاؿتٝ ٚ 
آٔجٛثً سا پیذا ٘ىشدٜ ا٘ذ ٚ ثیٕبس دسٟ٘بیت فٛت ٔی 

ًجك پیٍیشی ثٝ ُٕٓ آٔذٜ،دسؿیفت لجُ آٔجٛثً .وٙذ
اص ثخؾ خبسج  ICUٕٞشاٜ ثیٕبس ثذحبِی خٟت ا٘تمبَ ثٝ 

ؿذٜ اػت ٚ دس صٔبٖ تحٛیُ ؿیفت ، ٚػبیُ ثبدلت 
تحٛیُ ٌشفتٝ ٘ـذٜ ٚ ٕٞچٙیٗ پشػتبس ؿیفت لجُ ٞٓ ٘ٝ ثٝ 

.كٛست ؿفبٞی ٚ ٘ٝ ثٝ كٛست وتجی ، اًلاّ ٘ذادٜ اػت

للٛسی وٝ اتفبق افتبدٜ ؟*  
اػتب٘ذاسد ؿغّی ؟*  



Case 10
سٚص ػْٛ دسد ٚی .ثیٕبس ثٝ ّٓت دسدؿىٓ دٚ سٚص ثؼتشی ؿذٜ اػت* 

تـذیذ یبفتٝ ٚ اص پشػتبساٖ ثخؾ ٔی خٛاٞذ وٝ ثٝ پضؿه اًلاّ 
ًی اًلاّ ثٝ پضؿه ٚهْ ثیٕبس ثذتش ؿذٜ ٚ ٔتبػفب٘ٝ فٛت ٔی .دٞٙذ
ّٓی سغٓ پیٍیشی ٞبی ثؼیبس پشػُٙ پشػتبسی ، ثٝ دِیُ ٓذْ .ٕ٘بیذ

ثجت ػبٓت اًلاّ ثٝ پضؿه دس ٌضاسؿبت پشػتبسی پشٚ٘ذٜ ،  
ٔحىْٛ ” وٛتبٞی دس اًلاّ سػب٘ی ثٝ پضؿه ” پشػتبساٖ ثب ٓٙٛاٖ 

.ؿذ٘ذ

*  اػتب٘ذاسد ؿغّی ؟ *  
للٛسی وٝ اتفبق افتبدٜ ؟



Case 11
پشػتبس ثشای ثیٕبس ٘یبصٔٙذ ثٝ تشا٘ؼفٛصیٖٛ خٖٛ، یه * 

اص ثب٘ه خٖٛ دسیبفت ٕ٘ٛدٜ ٚ پغ اص چه   PCٚاحذ 
ٌشٜٚ خٖٛ،اسٞبؽ ٚ ؿٕبسٜ ی ویؼٝ ، خٖٛ سا ثٝ ثیٕبس 

تضسیك ٔی وٙذ، ًی تضسیك ، ثیٕبس دچبس ٚاوٙؾ 
ؿذ،تضسیك فشآٚسدٜ لٌْ ؿذٜ ٚ ثب ٕٞبٍٞٙی ثب٘ه 

دس ؿیفت .خٖٛ ، ویؼٝ ی خٖٛ دیٍشی تضسیك ٔی ؿٛد
ثٔذی ، ثبٕٞبٍٞٙی ثٝ ّٓت تٍٙی ٘فغ ؿذیذ فٛت ٔی 

وٙذ ٚ ٔتبػفب٘ٝ ثٝ دِیُ ٓذْ ثجت فٔبِیت ٞبی ٔثجت 
.پشػتبس دس ؿیفت لجُ،ایـبٖ ٔحىْٛ ٌشدیذ

اػتب٘ذاسد ؿغّی ؟*  
للٛسی وٝ اتفبق افتبدٜ ؟*  



Case 12
پشػتبس اٚسطا٘غ ػبٓت ٚ حّمٝ ی ثیٕبس سا تحٛیُ ٕٞشاٞبٖ ٔی دٞذ * 

پغ اص یه ٞفتٝ .ثذٖٚ آٖ وٝ خبیی ثجت ٚ كٛستدّؼٝ ؿٛد
ٕٞشاٞبٖ ٔذٓی دسیبفت پَٛ ٚ ًلای ٕٞشاٜ ثیٕبس ؿذ٘ذ ٚ پشػتبس 

.ثذٖٚ ٔذسن ٔحىْٛ ؿذ

اػتب٘ذاسد ؿغّی ؟*  
للٛسی وٝ اتفبق افتبدٜ ؟*  



Case 13
ثیٕبس، خبٕ٘ی خٛاٖ ٔجتلا ثٝ اختلالات ػبیىِٛٛطیه ٔی ثبؿذ وٝ * 

پشػتش دس ٔٛسد ٔذت صٔبٖ ٟٔبس فیضیىی ثیٕبس ٚ ٓذْ ثجت دس پشٚ٘ذٜ 
ثیٕبس، اٚ سا ٟٔبس فیضیىی ٔی وٙذ ٚ ثٝ د٘جبَ تلاؽ ثیٕبس ثشای ٘دبت 

خٛد،وٕشثٙذٞبی ٟٔبس ثٝ وّیٝ ی ٓشٚق ٚ آلبة آػیت ٚاسد ٕ٘ٛدٜ 
ٚ دچبس ٘ىشٚص ٔی ؿٛد ٚ پشػتبس پغ اص ؿىبیت ٕٞشاٞبٖ ثیٕبس ، 

.ٔحىْٛ ٔی ٌشدد

اػتب٘ذاسد ؿغّی ؟*  
للٛسی وٝ اتفبق افتبدٜ ؟*  



خبٕ٘ی ثب دسد صایٕبٖ ثٝ یىی اص ثیٕبسػتبٖ ٞبی یىی اص •
ؿٟشٞب ٔشاخٔٝ ٚ تٛػي ٔبٔبی وـیه ٔٛسد ٔٔبیٙٝ لشاس ٔی 

ٌیشد ثبتٛخٝ ثٝ ؿشایي خبف ٚ ًی تٕبع ثب آ٘ىبَ ص٘بٖ 
ایـبٖ تٛكیٝ ٔی وٙٙذ وٝ ثیٕبس ٔـىّی ٘ذاسد ٚ ٔی تٛا٘ذ 

خٟت اسائٝ دسٔبٖ ثٝ ٔشوض اػتبٖ ٔشاخٔٝ ٕ٘بیذ ٔبٔبی 
وـیه ٞٓ ثبٕٞیٗ ٚهٔیت ثیٕبس سا ٔشخق ٔی ٕ٘بیذ ثیٕبس ثب 

ٚػیّٝ ٘مّیٝ ؿخلی ثٝ ٔشوض اػتبٖ ٔشاخٔٝ ٔی ٕ٘بیذ وٝ دس 
خشیبٖ ایٗ آضاْ دچبس ٔـىُ ٔی ؿٛد ٚ الذاْ ثٝ ؿىبیت اص 

.ثیٕبسػتبٖ ٔی ٕ٘بیذ
اػتب٘ذاسد ؿغّی*

للٛسات احتٕبِی* 

Case 14



 ٝثیٕبسی وٝ ٔـىُ لّجی داؿتٝ ٚ دسثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ ثؼتشی ثٛدٜ ، ث
ثٝ یىی  CTّٓت ٔـىلات ٔغضی تٛػي آٔجٛلا٘غ ٚ ٕٞشاٜ خٟت ا٘دبْ 

ثٔذ اص یه ػبٓت  3دسػبٓت حذٚدا . دیٍش اص ثیٕبسػتبٖ ٞب آضاْ ٔی ؿٛد
ثٝ ادٓبی ایٙىٝ دػتٍبٜ سا تبصٜ  CTثلاتىّیف دس ثخؾ اٚسطا٘غ ٔؼِٛٚیٗ 

خٛدداسی ٔی ٕ٘بیٙذ ٚ ّٓی سغٓ پیٍیشی  CTخبٔٛؽ وشدٜ ا٘ذ اص ا٘دبْ 
ثٝ ثیٕبسػتبٖ  CTػٛپشٚایضس وـیه ثیٕبسػتبٖ ٔجذا ثیٕبس ثذٖٚ ا٘دبْ 

.ا٘دبْ ٚ حٛاِی ُٟش ثیٕبس فٛت ٔی ٕ٘بیذ  CTثشٌشدا٘ذٜ ٔی ؿٛد سٚص ثٔذ 
اػتب٘ذاسد ؿغّی*
للٛسات احتٕبِی* 

Case 15



فًت وًزاد دختر در يني از  :موضوع پرونده
بيمارستاوُاي داوشگاَي مشًر مٍ بٍ علت قصًر 

.پسشل ي پرستار مىجر بٍ فًت شدٌ است
ثخؾ ٘ٛصاداٖ :ٔىبٖ

ٓذْ اػتفبدٜ پشػتبس اص تٙفغ ٔلٙٛٓی  :ّٓت حبدثٝ
پشػتبس ٚ پشداخت دیٝ% 100ٔحىٛٔيت  :حىٓ كبدسٜ اِٚیٝ

پضؿه ٔٔبِذ ٚ پشداخت % 75پشػتبس ٚ % 25 :حىٓ دادٌبٜ تدذیذِ٘ش
دیٝ

تٛػي ثيٕٝ :٘حٜٛ پشداخت خؼبسات



فًت بيمار مبتلا بٍ   :   موضوع پرونده
آسم در يني از بيمارستاوُاي خصًصي 

تُران
ثخؾ اٚسطا٘غ :ٔىبٖ
ٓذْ اػتفبدٜ پشػتبس اص اوؼيظٖ ثب ٚرٛد دػتٛس وتجی پضؿه دس پشٚ٘ذٜ :ّٓت

ٚ پشداخت دیٝ% 60ٔحىٛٔيت پشػتبس  :سای كبدسٜ
تٛػي ثيٕٝ :٘حٜٛ پشداخت 



آسيب بٍ صًرت ي دست مًدك در    :موضوع پرونده
يني از بيمارستاوُاي خصًصي تُران

ثخؾ وٛدوبٖ :ٔىبٖ
ػمٛى اص تخت   :ّٓت حبدثٝ

یه پشػتبس ٚ دٚ ) پشػتبسی% 90ٔحىٛٔيت  :حىٓ كبدسٜ اِٚیٝ
ٚ پشداخت دیٝ( وٕه ثٟيبس

پشداخت ػٟٓ پشػتبس ٔشثًٛٝ تٛػي ثيٕٝ ٚ پشداخت  : ٘حٜٛ پشداخت خؼبسات
ػٟٓ وٕه ثٟيبساٖ تٛػي خٛدؿبٖ



فًت بيمار بٍ علت سًختگي :موضوع پرونده
ثخؾ سٚا٘پضؿىی :ٔىبٖ

ٓذْ ِ٘بست ٚ ٔشالجت اص ثيٕبس دس اًبق ایضِٚٝ :ّٓت حبدثٝ

پشػتبس ٚ پشداخت دیٝ% 30ٔحىٛٔيت  :حىٓ كبدسٜ 

؟ :٘حٜٛ پشداخت خؼبسات



فًت بيمار در يني از   :موضوع پرونده
بيمارستاوُاي داوشگاَي

ثخؾ سیىبٚسی ٌٛؽ، حّك ٚ ثيٙی :ٔىبٖ
خبسد وشدٖ ِِٛٝ تشاؿٝ ثذٖٚ دػتٛس وتجی :ّٓت حبدثٝ

  
وبدسپشػتبسی ٚ پشداخت دیٝ%  70ٔحىٛٔيت  :حىٓ كبدسٜ 

؟ :٘حٜٛ پشداخت خؼبسات



Open ثخؾ : ٔىبٖ heart خلٛكی ثيٕبسػتبٖ یه  

CABG ُٕٓ اص ثٔذ اَٚ ؿت دس تخت اص ػمٛى :حبدثٝ ّٓت

  ٚ وتجی تٛثيخ دیٝ، %25 پشداخت ٚ وـيه پشػتبس چٟبس ٔحىٛٔيت : كبدسٜ حىٓ
  پضؿىی ِ٘بْ ٚ٘ـشیٝ پشٚ٘ذٜ دس دسد



ؿٟشػتبٟ٘ب اص یىی ثيٕبسػتبٖ دس اٚسطا٘غ ثخؾ : ٔىبٖ
اػٟبَ ّٓت ثٝ وٛدن ؿذٖ دٞيذاستٝ : حبدثٝ ّٓت

  رٟت پضؿه ثٝ ٘ـذٜ دسٔبٖ ثيٕبس اسربّ ٚ اًلاّ ٓذْ دِيُ ثٝ پشػتبس  : كبدسٜ سای
 ثٝ پشػتبسی ٔذیش ٚ ثيٕبسػتبٖ ،ٔذیش ثيٕبسػتبٖ سئيغ ٚ ؿذ ٔحىْٛ دیٝ %5 ثٝ تشخيق

.ؿذ٘ذ ٔحىْٛ دیٝ 55%



رابطٍ عريقي بيه دست راست  :مًضًع پريودٌ 
  ي فًت بيمار

ثخؾ دیبِيض :ٔىبٖ 
تضسیك دس ؿشیبٖ ثشويبَ ثذٖٚ حوٛس پضؿه ٔؼئَٛ دیبِيض:ّٓت حبدثٝ

دیٝ وبُٔ% 25: سأی كبدسٜ

 



آیب ٔیتٛاٖ ٔبْ٘ تشخیق ثیٕبس ؿذ؟
 ٔبٞٝ ای ثٝ  10ؿیشخٛاسHead Trauma  دس ثخؾPICU  ٝیه ٔشوض دسٔب٘ی ثؼتشی ٔی ثبؿذ ٚ ا٘تٛث

اػت ٚ ٚاثؼتٍی وبُٔ ثٝ دػتٍبٜ سػیپیشاتٛس داسد پذس ثیٕبس تمبهبی تشخیق ثیٕبس سا اص ٔشوض دسٔب٘ی  
داسد ٚ ّٓیشغٓ تٕبٔی تٛكیٝ ٞبی وبدس دسٔب٘ی ، حبهش ثٝ پزیشؽ  ادأٝ حوٛس فشص٘ذؽ دس ثیٕبسػتبٖ 

٘یؼت ٚ ٔىشسا دسخٛاػت خٛد سا تىشاس ٔی ٕ٘بیذ ٔـىُ اكّی ایٗ اػت وٝ تشخیق چٙیٗ ثیٕبسی 
آیب وبدس دسٔب٘ی اخبصٜ داس٘ذ ٔبْ٘ خشٚج چٙیٗ ثیٕبسی ٌشد٘ذ؟.ٔؼبٚی ثب ٔشي ٚی ٔی ثبؿذ

 ٝثٌٛسوّی ٔی تٛاٖ ایٗ ٔـىُ سا چٙیٗ خْٕ ثٙذی ٕ٘ٛد وٝ اٌش ثیٕبس لبثُ تشخیق ثبؿذ ثٝ ٌٛ٘ٝ ای و
حیبت ٚی ثب تشخیق تٟذیذ ٍ٘شدد ٔی تٛاٖ ثب سهبیت خٛد ٚی یب ثؼتٍب٘ی وٝ ؿشٓب ٚ لب٘ٛ٘ب ٚٚلایت ٚ 
لیٛٔت ٚی سا ثشٟٓذٜ داس٘ذ، الذاْ ثٝ ایٗ أش ٕ٘ٛد أب اٌش تشخیق ثیٕبس ثبٓث ایدبد ٓٛاسم خذی 

ثشای ٚی ٌشدد ٚ یب ثبٓث ٔشي ٚی ؿٛد، وبدس دسٔب٘ی ایٗ حك سا داس٘ذ دس ثشاثش دسخٛاػت تشخیق 
ثیٕبس ٔمبٚٔت ٕ٘بیذ ٚ دس كٛستی وٝ ثیٕبس یب ٕٞشاٞبٖ ٚی لبْ٘ ٘ـذ٘ذ ٚ ثش دسخٛاػت خٛد اكشاس 

سا دسخشیبٖ أش لشاسدٞذ تب اص آٖ  ( ولا٘تشی)ٚسصیذ٘ذ لاصْ اػت ٔؼئِٛیٗ ٔشوض دسٔب٘ی، ٔشاخْ لب٘ٛ٘ی 
ًشیك الذأبت لب٘ٛ٘ی لاصْ كٛست ٌیشداص خّٕٝ ایٗ ٔٛاسد ٔی تٛاٖ ثٝ تٕبٔی اٚسطا٘ؼٟبی پضؿىی اؿبسٜ  

.ٕ٘ٛد
 ٕٝٚ٘ی تٛاٖ ثذٖٚ دِیُ ٔٛخٝ ٔبْ٘  “ثیٕبسػتبٖ ص٘ذاٖ ٘یؼت”دسآخشثبیذ ثٝ ایٗ ٘ىتٝ اؿبسٜ وشد و

تشخیق ثیٕبس ؿذٍٔشایٙىٝ تشخیق ٚی ثبٓث فٛت ٚی یب ایدبد ٓٛاسم خذی ثشای ٚی ٌشدد ٕٞیٌٙٛس  
اٌش تشخیق ثیٕبس ثب خٌشآػیت سػب٘ذٖ ثیٕبس ثٝ اًشافیبٖ ٚی ٕٞشاٜ ثبؿذ ٘یض وبدسدسٔب٘ی ٔی تٛا٘ٙذ دس  

ثشاثش تشخیق ٚی ٔمبٚٔت ٕ٘بیٙذٔب٘ٙذ یه ثیٕبس سٚا٘ی وٝ دس ٔشحّٝ حبد ثیٕبسی خٛد ٔی ثبؿذ ٚ ثبِ٘ش 
.سٚا٘پضؿه أىبٖ داسد وٝ ثٝ خٛد یب دیٍشاٖ آػیت ثشػب٘ذ



آیب ٔیتٛاٖ ٔبْ٘ تشخیق ثیٕبس ؿذ؟
 ٜثیٕبسی دسثخؾ ٔشالجتٟبی ٚیظICU   ٖیه ثیٕبسػتبٖ خلٛكی چٙذ سٚصی ِؼت وٝ ثؼتشی ٔی ثبؿذ ثٝ دِیُ ٞضیٙٝ صیبد ایٗ ثیٕبسػتب

خب٘ٛادٜ ٚی ، دیٍش تٛا٘بیی ٔبِی پشداخت ایٗ ٞضیٙٝ ٞب سا٘ذاس٘ذ ٚ تمبهبی تشخیق ثیٕبس ثب سهبیت ؿخلی خٟت ا٘تمبَ ٚی ثٝ یه 

ٔشوض دسٔب٘ی دِٚتی سا داس٘ذ ثبتٛخٝ ثٝ ٚاثؼتٍی ثیٕبس ثٝ سػپیشاتٛسٚ احتٕبَ صیبد ایدبد ٓٛاسم ٚ حتی فٛت ٚی دس صٔبٖ ا٘تمبَ ، ُٚیفٝ 

وبدس دسٔب٘ی چیؼت،ٚ آیب ایٗ ٔشوض دسٔب٘ی ٔی تٛا٘ذ ٔبْ٘ تشخیق ثیٕبس ٌشدد؟ ٚاٌش ثیٕبس تشخیق ٌشدد ٚ دچبس ٓبسهٝ ؿٛد آیب ٔشوض 

دسٔب٘ی ٔؼئَٛ ؿٙبختٝ ٔی ؿٛد یب خیش؟

 ٔؼّٕب ایٗ حك ثیٕبس ٚ ٕٞشاٞبٖ ٚی ٔی ثبؿذ وٝ ٔحُ ٚ فشد یب افشاد اسائٝ دٞٙذٜ خذٔبت پضؿىی سا خٛد ا٘تخبة ٕ٘بیٙذأب ایٗ حك ثیٕبس

دس ٔشوض دسٔب٘ی دیٍش إًیٙبٖ   ICUثٝ ٔٔٙی دس خٌش لشاسدادٖ ٚی ٘یؼت دسچٙیٗ ٔٛاسدی ٔؼئِٛیٗ ثیٕبسػتبٖ ثبیذ اص سصسٚ تخت 

خٟت ا٘تمبَ ثیٕبس فشاٞٓ ٌشدد دسایٗ حبِت تشخیق ثیٕبس ثٝ ِٔٙٛس ICUحبكُ ٕ٘ٛدٜ ٚ ٘یض لاصْ اػت وٝ آٔجٛلا٘غ ٚاخذ أىب٘بت 

ا٘تمبَ ٚی ثٝ یه ٔشوض دسٔب٘ی دیٍش ثلأبْ٘ اػت أب اٌش ؿشایي یبدؿذٜ فشاٞٓ ٘جبؿذ ٚ ثیٕبس ثذٖٚ ٕٞبٍٞٙی لجّی ثب ٔشوض دسٔب٘ی دیٍش 

ش ٚ یب ثب آٔجٛلا٘غ فبلذ أىب٘بت لاصْ خبثدبؿٛد ٔؼّٕب ٔشوض دسٔب٘ی اَٚ دس ثشٚص ٞشٌٛ٘ٝ ٓبسهٝ ای دس ثیٕبس ٔزوٛس دس صٔبٖ ا٘تمبَ ، ٔمل

.خٛاٞذ ثٛد

  ثؼیبس دیذٜ ؿذٜ وٝ ٕٞشاٞبٖ ثیٕبس خٟت ا٘تمبَ ثیٕبس ثذحبَ خٛد اص یه ثیٕبسػتبٖ یب دسٔبٍ٘بٜ ثٝ ٔشوض دسٔب٘ی دِٚتی ثذٖٚ ٕٞبٍٞٙی

الذاْ ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ، ٚ ٚی سا ثٝ اٚسطا٘غ ٔشوض دسٔب٘ی دِٚتی آٚسدٜ ا٘ذ ٚ آٖ ٔشوض ثٝ دِیُ ٘ذاؿـتٗ أىب٘بت وبفی اص پزیشؽ چٙیٗ  

ثیٕبسی ٔٔزٚس ثٛدٜ ٚ دس ٟ٘بیت ثیٕبس دس اٚسطا٘غ آٖ ٔشوض دسٔب٘ی فٛت وشدٜ اػت دادٌبٜ ٔؼئِٛیٗ ٔشوض دسٔب٘ی اَٚ سا ّٓی سغٓ اخز 

.سهبیت ٚثشائت دس تشخیق ثیٕبس دس فٛت ٚی ٔملش ؿٙبختٝ اػت



ا٘تمبَ ثیٕبس اص ٔشوض دسٔب٘ی ثٝ ٔشوض  
دسٔب٘ی دیٍش

 اس دیگز مطکلاتی کً مکزرا در امز تزخیص ثیمبر اس مزاکش درمبوی ، ثزای ٌمکبران پیص می آیذ، ایه
است کً اگز ثیمبری ثً درمبوگبي مزاجعً ومبیذ َ ثستزی ضذن َی در یک مزکش درمبوی مجٍش ضزَرت 

داضتً ثبضذ ، َظیفً کبدر درمبوی چیست ؟ َ مسئُلیت کبدر درمبوی در مُرد ایه ثیمبر تبچً حذ می 
ثبضذ؟َ اگز ثً دلیل عذم ثستزی ضذن ثیمبر، ایه سُال را ثبیذ در دَقسمت پبسخ داد؟

اگز َضعیت ثیمبر اَرژاوس وجبضذ َ خطز قزیت الُقُع جبن َی را تٍذیذ وکىذ پشضک درمبوگبي می تُاوذ -1
َویش (‌اگز پزَوذي ای در درمبوگبي تٍیً ضذي ثبضذ)‌ضمه مکتُة ومُدن ضزایط ثیمبر در پزَوذي ی َی 

ثبوُضته معزفی وبمً جٍت ثیمبر َ تطزیح َضعیت َی،اقذام ثً تزخیص ثیمبر ثً مىظُر مزاجعً ثً 
مزکش درمبوی مجٍشتز ومبیذ مثلا ثیمبری کً ثً دلیل تزَمب دچبر ضکستگی استخُاوٍبی سبعذ ضذي است 

َدرحبل حبضز اختلال عصجی َ عزَقی در اوذام مذکُر وذارد َ پشضک ایه اوذام راتُسط آتل فیکس 
ومُدي َ اطلاعبت لاسم را ثً ثیمبر َ ٌمزاٌبن َی دادي است َ َی را ثً ٌمزاي معزفی وبمً ثً مزکش 

.درمبوی مجٍش ارجبع می ومبیذ

کزدي  MIاگز َضعیت ثیمبر اَرژاوس ثبضذ َ خطز قزیت الُقُع جبن َی را تٍذیذ ومبیذ مبوىذ ثیمبری کً -2
است یب ضیزخُاری کً ثً دلیل تت ثبلا دچبرتطىجٍبی مکزر ضذي است پشضک درمبوگبي ومی تُاوذ مبوىذ 
َضعیت ثبلا ثیمبر را تزخیص ومبیذ درایه مُارد پشضک درمبوگبي مُظف است ضمه ارائً خذمبت اَلیً 

 َStable  ًومُدن َضعیت ثیمبر، قجل اس ارجبع َی ثً مزکش درمبوی مجٍشتزی کً اس آوجب پذیزش گزفت
َ (‌آمجُلاوس َاجذ َسبیل لاسم)است اس َجُد امکبوبت پشضکی لاسم جٍت اوتقبل َی اطمیىبن حبصل ومبیذ

اگز ایه امکبن َجُد وذاضتً َ اوتقبل فُری ثیمبر ضزَرت داضتً ثبضذ ثبیذ خُد پشضک یب یکی اس کبدر 
درمبوی َاجذ تجحز لاسم ثً ٌمزاي امکبوبت متىبست ثبَضعیت ثیمبر،َی را ثً مزکش درمبوی مجٍش  مىتقل 

.ثً عجبرت دیگز چىیه ثیمبری را وجبیذ رٌب ومُد.ومبیذ



ادأٝ
ایي تزاژدی کَ بیوبر بذحبلی بذّى اهکبًبت درهبًی لاسم اس یک درهبًگبٍ *

یب بیوبرطتبى بَ هزکش دیگزی اًتقبل یبفتَ اطت ّ در حیي جببجبیی دچبر  

ػْارض ػذٍ ، هکزرا در هزاجغ قبًًْی هْرد بزرطی قزاگزفتَ اطت ّ 

دربظبیز اس ایي هْارد پشػک هؼبلج بذلیل ػذم فزاُن ًوْدى اهکبًبت لاسم  

جِت ارجبع بیوبر بذحبل بَ هزکش درهبًی هجِشتز ّ ًیش ًذادى اطلاػبت 

لاسم بَ بیوبر ّ ُوزاُبى ّی ّ ُوچٌیي ػذم ُوزاُی بب ّی ّ رُب ًوْدى 

.بیوبر هحکْم ػذٍ اطت



دسػی اص یه پشٚ٘ذٜ ؿیفت ٞبی ًٛلا٘ی
 ُوَ هی داًین کَ تؼذاد قببل تْجِی اس کبدر درهبًی خذهبت خْد را بَ صْرت

ػیفتی ارائَ هیذٌُذ بزای هثبل ػذٍ ای در ػیفت صبح ، تؼذادی در ػیفت ػصز 
ّ ُوچٌیي بظیبری اس ُوکبراى خصْصب کبدر پزطتبری در ػیفت ُبی ػب کبر 

هیکٌٌذ اس طزف دیگز در هْارد سیبدی بذلیل کوبْد ًیزّی اًظبًی ّ یب 
درخْاطت هزخصی ُوکبراى کبدر پزطتبری ػیفت ُبی طْلاًی صبح ّػصز 

ّ یبػصز ّ ػب ّ یب صبح رابَ اجببر هی پذیزًذ در چٌیي هْاردی هظلوب 
.  کبرایی چٌیي افزادی خصْصب درطبػبت آخز ػیفت بظیبر پبییي خْاُذ آهذ 

طْلاًی تز ًیش  Offچٌیي حبلتی هوکي اطت بَ درخْاطت کبدر ببُذف داػتي 
هظلوب در چٌیي ػیفت ُبی طْلاًی ّ پزکبری فزد اسًظز جظوی .پیغ بیبیذ

ّرّحی بظیبر فزطْدٍ ّ خظتَ خْاُذ ػذّ اگز اس ػْارض خبصی کَ بزای 
خْد فزد پیغ هی آیذ بگذرین هوکي اطت بذلیل خظتگی سیبداػتببُبت کبدر 

درهبًی ببػث ایجبد آطیب بَ بیوبراى گزدد کَ گبٍ ببػث خظبرات جبزاى 
ًبپذیزی هی ػْد بَ هثبل سیز تْجَ ًوبییذ



ادأٝ
 یکی اس ُوکبراى پزطتبر در یک ػیفتLong (صبح ّػصز ) در هزکش درهبًی هؼغْل بکبر

اطت در طبػبت آخز ػیفت خْد طْپزّایشر بَ ّی اطلاع هیذُذ کَ ُوکبر ػیفت بؼذی بَ دلیلی 
ًویتْاًذ در ػیفت ػب حبضز گزدد ّ پزطتبر هذکْر ػلی رغن توبیل خْد هجبْر بَ اداهَ 

طبػت دیگز در ػیفت ػب هی گزدد در طبػبت ابتذایی ببهذاد  12حضْر خْد در طزکبر بزای 
بَ بیوبری کَ اختلال  Tvپزطتبر بَ دطتْر پشػک قزار اطت کَ یَ ّیبل بی کزبٌبت بَ صْرت 

اطیذ ّ ببس دارد تشریق ًوبیذ پزطتبر بذلیل خظتگی سیبد دچبر اػتببٍ بشرگی ػذ ّ بَ جبی ّیبل 
.بی کزبٌبت یک ّیبل پتبطین بَ بیوبر تشریق هی کٌذ ّ غیزٍ

 حبل طْال ایي اطت کَ آیب در چٌیي حبلتی تٌِب پزطتبر هقصز اطت ّیب فزد یب افزاد دیگزی ًیش
ببیذ بذلیل ػذم بزًبهَ ریشی صحیح در ػیفت ُبی پزطتبری هْرد هْاخذٍ ّ ببس خْاطت 

قزارگیزًذ؟

 صذالبتَ هقصز اصلی ػخص پزطتبر اطت کَ چَ ایي ػیفت اضبفی را ببتوبیل ّ درخْاطت خْد
پذیزفتَ ببػذ ّچَ بَ اجببر ّ ػلی رغن خْاطت خْد، اهب هظلوب طْپزّایشر ّفزدی کَ بزًبهَ 

ریش ػیفت ُب هیببػذ ّ ًیش هظئْل فٌی هزکش درهبًی ًیش ببیذ بَ هزاجؼَ قبًًْی ّ اًتظبهی 
.پبطخگْ ببػذ

 یبدهبى ببػذ کَ  هب کبدر درهبًی ًببیذ بیغ اس تْاى خْد کبر کٌین چزاکَ اگز در اثز خظتگی
ػْارضی بزای بیوبر ایجبد گزدد قبًْى جذی ّ قبطغ بب هب بزخْرد خْاُذ ًوْد



وذاْ ٔٛسد ٌٔٙمی تش اػت؟
 در یک بیوبرطتبى دّلتی بظتزی ػذٍ اطت ُوَ  2ّ3بب ػذت % 75طبلَ ای بَ ػلت طْختگی  10کْدک

هی داًین چٌیي ّطؼتْ ػذت طْختگی در بِتزیي هزاکش درهبى طْختگی بب هْرتبلیتَ ببلایی ُوزاٍ اطت 

 کْدک در طی هذت بظتزی در بیوبرطتبى ّ ػلی رغن رػبیت کلیَ هْاسیي بِذاػتی جِت پیؼگیزی اس
ػفًْت ّ ُویٌطْر تجْیش صحیح ّ هٌطقی آًتی بیْتیک ُبی لاسم دچبر ػفًْت جزاحبت طْختگی هی 

پذر بیوبر چٌیي احظبص هیکٌذ کَ چْى تْاًبیی پزداخت ُشیٌَ ُبی درهبى کْدک خْد را ًذارد بَ .گزدد
فزسًذع رطیذگی هٌبطبی ًوی ػْد ّ هکزرا درخْاطت ّیشیت بیوبرع تْطط پشػک ّ اًتقبل کْدکغ بَ 

ICU را دارد

 حبلت اّل:

را در  ICUدطتیبر کؼیک بب تبخیز بز ببلیي بیوبر حبضز ػذٍ ّ اقذاهبت لاسم را اًجبم هیذُذ ّ هلشّهبت 
کبدر .بخغ بز ببلیي بیوبر فزاُن هی ًوبیذ ّلی کظی پبطخگْ بَ طْالات ّ ًگزاًی ُبی پذر کْدک ًیظت 

درهبًی در کوبل دقت ّظبیف خْد را اًجبم هیذُذ اهب ُیچ کض حبضز بَ ػٌیذى درددل پذر کْدک ّتْجَ 
.بَ طخٌبى اّ ًیظت

:حبلت دّم •

دطتیبر کؼیک در اطزع ّقت بز ببلیي بیوبر حبضز هی گزدد ّ در کوبل حْصلَ بَ درددل پذر کْدک •
گْع هیذُذ ّ بب ػلاقَ ّ دقت بیوبر را هؼبیٌَ هی کٌذ ّ در حضْر پذر بیوبر توبم تلاع خْد را جِت 

بَ کبر هی بٌذددّلی هتبطفبًَ تخت خبلی هْجْد ًیظت لذا ضوي دادى  ICUخبلی کزدى تخت در 
ّ اهکبًبت توبهی هلشّهبت تْضیحبت لاسم بَ پذر کْدک اّ را کبهلا تْجیَ هی کٌذ کَ 



 

اص حؼٗ تٛخٝ ؿٕب ٔتـىشْ


